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Sissejuhatus

Kiirgustegevusluba on dokument, mis annab isikule &iguse ldbi viia kiirgustegevust.
Kiirgustegevuse alustamine vOi tegutsemine kiirgustegevusluba ndudval kiirgustool ilma
kiirgustegevusloata on keelatud. Kiirgustegevusluba on vaja muuhulgas rontgenseadmete
kasutamiseks ja hoidmiseks. Alates 2018. aastast toimub Kiirgustegevusloa taotluste menetlemine
ja kiirgustegevuslubade viljastamine digitaalselt 14bi Keskkonnaameti keskkonnaotsuste

ifosisteemi KOTKAS.

Kéesolev juhendmaterjal on moeldud veterinaarmeditsiinis abimaterjaliks kiirgustegevusloa
taotlemisel ja kiirgusohutuse kvaliteedijuhtimise siisteemi koostamisel. Lahtudes hetkeolukorrast
ning veterinaarmeditsiini ampluaast on juhend koostatud silmas pidades rontgenseadmete
kasutamist veterinaarmeditsiinis. Juhend ei holma Eestis mitte praktiseeritud radioaktiivsete ainete

kasutust veterinaarmeditsiinis.

Juhend tugineb digusaktidele, standarditele ja rahvusvahelistele soovitustele. Juhend koosneb 9-st
peatiikist ja 7-st lisast. Iga peatiiki juurde kuuluvad praktilised niited taotluse koostamiseks.
Juhendi lihtsamaks jargimiseks on juhend iilesehitatud infosiisteemis KOTKAS taotluse punktide

jarjestust silmas pidades.

Juhendis on kisitletud jargnevaid teemasid:
e kiirgustegevusloa taotlus;
e kiirgustegevuse pohjendamine ja iseloomustamine;
e rontgenseadet iseloomustavad andmed;
e kiirgusallika ohutustamise kava pérast kiirgusallika kasutamise 10petamist;
e kiirgustodtajate andmed;
e meetmed Kiirgusohutuse tagamiseks;
e kiirgusseire kava ja kiirgusseireks kasutatavad seadmed;
e kiirgusohutushinnang;
e kiirgustooeeskiri;

e kiirgusohutuse kvaliteedijuhtimise siisteem.
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Moisted

Avariikiiritus
Avariikiiritus on avariikiirituse olukorra tagajérjel toimunud inimeste kiiritamine, mis ei holma

hidaolukorrakiiritust.

Avariikiirituse olukord
Avariikiirituse olukord on tuuma- véi kiirgusavarii, kuriteo voi muu ootamatu siindmuse tagajarjel
kujunenud kiiritusolukord, mille kontrolli all hoidmine nduab inimese elu ja tervise, vara voi

keskkonna kaitsmiseks edasiliikkamatute kaitsemeetmete rakendamist.

Detektor

Seadis kiirguse tuvastamiseks ja registreerimiseks; diagnostilise radioloogia (pildi)detektorid voib
iildiselt jaotada analoogdetektoriteks (rontgenfilm, fosforplaat) ja digitaaldetektoriteks (otsese voi
kaudse muundamisega tdisdigitaaldetektor (TFT vo1 CCD)).

DAP-meeter
Dosimeetriline modteriist rontgenkiirguse doospindala (doosi (dhukerma) ja kiirtekimbu

ristldikepindala korrutise) modtmiseks.

Doosikiirus

Doosikiirus on doosi kasv ajatihikus.

Doosipiirang
Doosipiirang on isiku oodatava doosi iilempiirile seatud piirang, mis pohineb kavandatavas
kiirgustegevuses kindla kiirgusallika kasutamise optimeerimisel vaadeldavate voOimaluste

véljaselgitamisel.

Efektiivdoos
Efektiivdoos on inimkeha kudede ja elundite erinevat kiirgustundlikkust iseloomustavate

koefaktoritega korrutatud ekvivalentdooside summa.

Ekvivalentdoos
Ekvivalentdoos on inimkeha koe vdi elundi neeldumisdoosi ja toimiva kiirguse kiirgusfaktori

korrutis.



Elanik
Elanik on kiirgusseaduse tdhenduses fliiisiline isik, vdlja arvatud kutse- v0i meditsiinikiiritust saav

isik.

Elektrikiirgusseade
Elektrikiirgusseade on seade, mis tekitab ioniseerivat kiirgust, nagu rontgenikiirgus, neutronid,

elektronid voi muud laenguga osakesed.

loniseeriv kiirgus
Ioniseeriv kiirgus on energia siire otseselt vOi kaudselt ioone tekitavate osakeste voi

elektromagnetiliste lainetena, mille lainepikkus on 100 nanomeetrit v3i lithem.

Isikukaitsevahend
Isikukaitsevahend on inimese seljas, peas ja kdes kantav vahend, mis kaitseb ohustava teguri eest

ja millel peab olema pliickvivalendi vdartuse méarge.

Jalgimisala
Kiirgustegevusloa omaja moodustab kontrollialaga voi kiirgusallikaga piirneva jalgimisala, kui

aastane kiirgusdoos kiirgusallika mojupiirkonnas vaib iiletada 1 millisiivertit.

Kiirgusallikas
Kiirgusallikas on seade, radioaktiivne aine voi rajatis, mis on vdimeline emiteerima ioniseerivat

kiirgust voi radioaktiivseid aineid.

Kiirgusekspert
Kiirgusekspert on isik, kes ndustab oma teadmiste ja oskuste ulatuses kiirgustegevusloa omajaid ja

muid isikuid.

Kiirgusohutus

Kiirgusohutus on inimese ja keskkonna kaitsmine ioniseeriva kiirguse kahjustava moju eest.

Kiirgusohutuse spetsialist

Kiirgusohutuse spetsialist on kiirguskaitse kiisimustes padev isik, kelle kiirgustegevusloa omaja

vOib méérata kiirgusohutusnduete tiitmise korraldajaks ettevottes.



Kiirgusohutushinnang

Kiirgusohutushinnang annab {ilevaate inimese kaitse ja kiirgusallika ohutusega seotud
Kiirgustegevuse aspektidest, sealhulgas kasutatavatest kaitse- ja ohutusmeetmetest ning nii
normaalsetes tootingimustes kui ka avarii- ja piisikiirituse olukorras kiirgustdotajatele ja elanikele
pohjustatavatest potentsiaalsetest hinnatavatest doosidest, ning millele on lisatud andmed

kiirgusohutuse tagamiseks vOetavate meetmete kohta.

Kiirgustegevus
Kiirgustegevus on mis tahes tegevus, mis suurendab vdi voib suurendada inimese Kkiiritust
tehislikest voi looduslikest Kiirgusallikatest, sh ioniseerivat kiirgust emiteeriva ja suurema kui 5-

kilovoldise potentsiaalide vahe juures to6tava elektriseadme kasutamine.

Kiirgustootaja

Kiirgustdotaja on kiirgustegevusloa omajaga t66- voi teenistussuhtes olev isik, sealhulgas
vilistootaja, kes saab to0l kdesoleva seadusega reguleeritud kiirgustegevuse kdigus kiiritust ja kelle
saadud kiirgusdoos iiletab voi voib iiletada kiirgusseaduse § 50 1dike 6 alusel elanikule kehtestatud

doosi piirméérasid.

Kontrolliala
Kiirgustegevusloa omaja moodustab kiirgusallika mdjupiirkonnas kontrolliala juhul, kui aastane

efektiivdoos voib tiletada 6 millisiivertit.

Kutsekiiritus
Kutsekiiritus on kiiritus, mida kiirgustootaja saab voi vOib saada kiirgustegevusloa alusel

toimuvast Kiirgustegevusest.

Kvaliteedimootmised

Toimingute kogum, mille eesmérk on rontgenseadme kvaliteedi sdilitamine vo1 parandamine. See
holmab seadmete piiritletavate, mdddetavate ja juhitavate toimimisnditajate jalgimist, hindamist ja
hooldust nodutaval tasemel. Enne seadmete esmakordset kasutamist tehakse seadmele
heakskiidukatsed ning seejdrel tehakse korrapéraselt ja pérast iga rontgenseadmete toimimist

mdjutada voivat hooldust6od toimimiskatsed.



Loomaarst
Loomaarst (veterinaararst) on veterinaararsti kvalifikatsiooniga isik, kellel on veterinaararsti

kutsetegevuse luba.

Loomaarsti abiline
Loomaarsti abiline abistab loomaarsti erinevate loomadel teostavate protseduuridega.

Termoluminestsentsdosimeeter (TLD)
Termoluminestsentsdosimeeter (TLD) on isikudosimeeter, mille abil modddetakse Hp(10)
isikudoosiekvivalenti (doosiekvivalent inimkeha pehmes koes etteantud punkti all siigavusel 10

mm). See voimaldab hinnata efektiivdoosi (mSv).

Veterinaarradioloogia uuring
Veterinaarradioloogia uuring on iga toiming, mis on seotud ioniseeriva Kiirguse kasutamisega.

Veterinaarradioloogia uuring hdlmab iihte voi mitut rontgeniilesvotet.

Rontgeniilesvote

Rontgeniilesvote on rontgenpilt, mis on teostatud uuritavast piirkonnast.

Veterinaarradioloogia uuringute tegevusjuhised

Veterinaarradioloogia uuringute tegevusjuhised on kdigi asutuses tehtavate ioniseeriva Kiirguse
kasutamisega seonduvate uuringute juhised. Tegevusjuhistes tuleb kirjeldada uuringu néidustusi,
uuringu teostamise metoodikat (hdlmates sealhulgas uuringu ettevalmistust, uuringu teostamist,
uuringu Iopetamist ja isikukaitsevahendite kasutamist) ja soovitusi kvaliteetse uuringu

teostamiseks.



1. Kiirgustegevusloa taotlus

Kiirgustegevusloa  taotluse  esimeses punktis tdidetakse infosiisteemis KOTKAS
,,Kiirgustegevusloa taotlus vormid tegevusloa taotleja, kiirgustegevuse asukoht ja teave

kiirgustegevuse kohta. Antud vormide tditmiseks on abiks juhendi lisa 1.

Taotlusega esitatakse kiirgusallikate asukohaks olevate ruumide plaanid, mis peavad vastama

allpool tilesloetud kriteeriumitele:

e ruumiplaan mitte viiksemas mdotkavas kui 1:100;

e plaanile on kantud koéik ruumid, kus asuvad kiirgusallikad ja kiirgusallikatega kiilgnevad
ruumid ning méargitud nende ruumide otstarve;

e plaanile on mérgitud ruumi suurus (m?);

e kiirgusallika asukoht plaanil on margitud. Voimalusel ja mitme kiirgusallika kasutamisel
lisatakse kiirgusallika mudel ja seerianumber;

e plaanile lisatakse Kkiirgustegevustegevusloa omaja ettevotte nimi, aadress ja plaani

modtkava.

1.1 Kiirgustegevuse pohjendamine ja iseloomustamine

Kiirgustegevusloa taotleja  pdhjendab kavandatavat Kkiirgustegevust, esitab vodimalikke
alternatiivseid lahendusi ja Kiirgustegevuse etapilise Kirjelduse. Rontgeniilesvitete tegemine
looma terviseseisundi hindamise, diagnostika ja ravi eesmérgil on kaasaegse ja kvaliteetse

veterinaarteenuse lahutamatu osa.

Veterinaarradioloogia uuringut tehakse optimeeritult, hoides uuringu tegemisel Kiirgusdoosi nii
vaiksena, kui see on Kkliinilise eesmérgi saavutamiseks voimalik ja moistlik. Loomade kiirgusdoos
soltub rontgenuuringul valitud uuringuparameetritest- torupingest (kV), voolu ja ekspositsiooniaja
korrutisisest (mAs). Mida suuremad on  uuringuparameetrid- torupinge (kV), voolu ja
ekspositsiooniaja korrutis (mAs), seda suurem on loomade ja kiirgustdotajate Kiirgusdoos.
Loomade maksimaalseid kiirgusdoose on vdimalik hinnata, kui rontgenseadmele on lisatud DAP -

meeter, mis aga ei ole veterinaarmeditsiinis kohustuslik. Rontgenuuringu teostamisel on oluline



rakendada erinevaid meetmeid loomade ja kiirgustodtajate kiirgusdooside vihendamiseks, milleks

on kiirgusvilja kollimeerimine, digete uuringuparameetrite valimine ja kordusiilesvotete valtimine.

Kiirgustegevusloa taotluses selgitatakse, mis rontgenseadet kasutatakse, miks on rontgenseadme
kasutamine vajalik ja kellele teostatakse rontgenseadmega uuringuid. Lisatakse kiirgustegevuseks
kasutatava seadme nimetus (radiograaf/hambardntgenseade/kompuutertomograaf/arkoskoop) ning
andmed selle kohta, kas rontgenseade on statsionaarne, mobiilne vOi portatiivne ja andmed
kujutuse retseptori kohta (fosforplaat, digidetektor, film). Lisaks esitatakse pdhjenduses iga
rontgenseadme kohta andmed prognoositavate rontgeniilesvotete arvu (vai voimalusel eelneval

aastal tehtud rontgeniilesvotete arv) kohta.

Kiirgustegevusloa taotluses pohjendamise all tuuakse vilja ka peamised ndidustused, mis uuringute
tegemiseks rontgenseadet kasutatakse, lisatakse kes teostab uuringuid ning manusena lisatakse
tegevusjuhised  koikide asutuses tehtavate  veterinaarradioloogia  uuringute  kohta
veterinaarmeditsiinis. Veterinaarradioloogia uuringute ldbiviimise tegevusjuhised lihtsustavad
kiirgustootajate tood ning on eelduseks kiirgusdooside optimeerimiseks, kordusiilesvotete
vihendamiseks ning saadavate kiirgusdooside vihendamiseks kiirgustdotajatel, abistajatel ja ka

loomadel.

Veterinaarradioloogia uuringute tegevusjuhistes (lisas 2) on vilja toodud niited koerte ja kasside
rindkere-, kohudone-, pea-, lilisamba rontgeniilesvotete, koerte puusa- ja kiilinarliigeste
diisplaasiauuringu, hobuste miitigililevaatuse rontgeniilesvotete ja rindkere

kompuutertomograafilise uuringu kohta.

Lisaks tavapdrastele diagnostilistele uuringutele teostatakse veterinaarmeditsiinis ka FCI
(Rahvusvaheline Kiinoloogiline Foderatsioon) soovitusel radiograafiga koerte diisplaasiauuringuid
valtimaks raskema diisplaasiaga koerte omavahel paaritamist. EKL-I (Eesti Kennelliidu) ja EKL
lilkmesorganisatsioonidel on digus muuta Kkoerte puusa- ja kiilinarliigeste diisplaasiauuringud
kohustuslikuks ldahtuvalt antud tu tervislikust seisundist. Samuti teostatakse veterinaarmeditsiinis
tavapirastele diagnostilistele uuringutele lisaks hobustest rontgenuuringuid (nn miiiigitilevaatus)

seoses vajalikkusega hinnata hobuse kliinilist seisundit enne hobuse ostmist.

Lisaks peamistele ndidustustele lisatakse pohjenduse juurde lithike kiirgustegevuse etapiline

kirjeldus, kuidas uuringut 1dbi viiakse (vt pohjenduse niidet).
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Juhul kui kiirgustegevusluba taotletakse ka rontgenseadme hoidmiseks tuleb esitada
rontgenseadme hoidmise pohjendus. Pohjenduse juurde lisatakse andmed selle kohta, millist

rontgenseadet hoitakse, kus seda hoitakse, miks hoitakse ja kui kaua planeeritakse rontgenseadet

hoida.

Kasutatavat tehnoloogiat ja seadmeid iseloomustavate andmete alla lisatakse manusena
rontgenseadme kasutusjuhend.  Juhul kui kasutusjuhend on paberkandjal tuleb Kinnitada
kasutusjuhendi  olemasolu.  Kasutusjuhend annab iilevaate seadme kasutus- ja
hooldusprotseduuride kohta, mida tuleb kiirgustegevusloa omajal voi taotlejal seadme juhendi jargi

taita.
+ Pdhjendamise ja iseloomustamise niide

Kavandame Kkasutusse vdtta statsionaarse radiograafi RTG Vet (seerianumber G-22222)
rontgeniilesvotete teostamiseks vidikeloomadel, kelleks on koerad ja kassid. Rontgeniilesvotted

salvestatakse kasutades tdisdigitaalset digidetektorit.

Radiograafiga tehakse rontgeniilesvotteid vdikeloomadest, et kindlaks méidrata voimalik kahjustus,
trauma, vOOrkeha, kasvaja ja/vdi kahjustusulatus. Diagnostilisteks uuringuteks pole
rontgenseadmele alternatiivi, kui soovime anda loomadele parimat vdimalikku ravi.
Rontgeniilesvotete tegemine looma terviseseisundi hindamise, diagnostika ja ravi eesmargil on

kaasaegse ja kvaliteetse veterinaarteenuse lahutamatu osa.

Rontgenuuringud méddrab loomaarst. Uuringu teostab loomaarst vOi loomaarsti abiline arsti
juhendamisel. Aastas teostatakse ~ 1000 rontgeniilesvotet. Kiliinikus kavandatakse teha
rontgeniilesvotteid rindkerest, peast, kohudonest, lillisambast ja jasemetest ning 1dbi viia puusa ja

kiitinarliigeste diisplaasiauuringuid.

Rontgenuuringuks ettevalmistus algab looma andmete sisestamisega uuringuprogrammi. Seejarel
valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs), mis varieeruvad vastavalt
looma suurusele ja piirkonnale. Ulevdtte ajal asub loom réntgenlaual. Kiirgusvili kollimeeritakse
vastavalt uuritavale piirkonnale (ldhtutakse ALARA printsiibi pohimottest). Vaiksemate loomade
rontgenuuringute puhul saame hajukiirte filtri eemaldada. Juhul kui loom on anesteesias,

fikseeritakse ta liivakottidega vOi abivahenditega. Seejdrel ldhevad koik kiirgustdotajad

10



rontgenruumist vélja varjestatud téokohale, kus asub seadme juhtpult. Juhul kui loom on &rkvel
viibivad kiirgustootajad rontgenruumis sees  ja teevad tlesvotte kasutades juhtpedaali.
Kontrollialale, rontgenseadme asukoharuumi jddvad kiirgustootajad peavad kandma
isikukaitsevahendeid- kaitsekindaid, kaitsekraed, kaitsepdlle ja vajadusel kaitseprille.

Rontgeniilesvotted salvestatakse digitaalselt andmebaasis Vet Cloud.

Lisaks kavandame hoida rontgenseadet, radiograafi RTG Vet2 iihe aasta jooksul kuni kasutusse
vOtmiseni ja tdiendava loomaarsti to6levotmiseni. Enne radiograafi kasutusse votmist teostatakse

kvaliteedimddtmised. Hoidmise tingimused on kirjeldatud kiirgustdoeeskirjas.

11



2. Rontgenseadet iseloomustavad andmed

Kiirgustegevusloa taotlusega esitatakse rontgenseadme tehnilised andmed (infosiisteemis

KOTKAS tabel 2.1.1 rontgenseadet iseloomustavad andmed), mis on vilja toodud lisas 3.

Rontgenseadme andmete lisadena esitatakse seadme paigaldusakt, andmed hoolduse ja kvaliteedi

kontrolli kohta.

Paigaldusakt esitatakse kiirgustegevusloa taotlusega juhul kui on tegemist uue statsionaarse
seadmega voi statsionaarse seadmega, mis on viidud tile uude kiirgustegevuse asukohta. Portatiivse
ja mobiilse seadme korral esitatakse iileandmise akt/miiiigileping. Rontgenseadet voib paigaldada

vastavat kiirgustegevusluba omav isik.

Hoolduse kava sisaldab (allpool on toodud vélja hoolduse kava néide) rontgenseadme hooldaja
andmeid ja hooldussagedust. Hooldusesagedus ei saa olla vastavalt vajadusele. Hooldamise
sagedus tuleneb tootja poolsetest kasutusjuhendist. Rontgenseadme kiirgust tekitavaid osasid voib

hooldada vaid vastavat kiirgustegevusluba omav isik.

Kvaliteedi kontrolli teostavad padevad, vastavaid kalibreeritud moodteseadmeid omavad isikud.
Kvaliteedikontrolli tulemused ei tohi olla radiograafi ja kompuutertomograafi puhul vanemad kui
2 aastat ning hambardntgenseadme puhul mitte vanemad kui 3 aastat. Rontgenseadmete vastavust

kontrollitakse kooskdlas Euroopa Komisjoni kiirguskaitse juhendiga (Radiation Protection 162) ja

vastavalt rahvusvahelistele soovitustele ja standarditele. Euroopa Komisjoni Kiirguskaitse juhendis

toodud parameetrite vastavuskriteeriumid on leitavad lisast 4.

Kiirgustegevusloa omaja on kohustatud tagama rontgenseadme kvaliteedikontrolli vastavalt
Oigusaktides sitestatud nduetele sagedusega, mis tuleneb kiirgustegevusloast ning pérast
rontgenseadme  juhtpuldi vOi rontgentoru vahetust. Kiirgustegevusloa omaja siilitab

kiirgustegevuse kaigus rontgenseadme hoolduse ja kvaliteedikontrolli andmed.

«* Hoolduse kava niide

Rontgenseadme hooldust teostab iiks kord iihe aasta jooksul vastavat kiirgustegevusluba omav isik

Remondimees OU.
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3. Kiirgusallika ohutustamise kava

Kiirgusallika ohutustamine on kogu tegevus, mis on vajalik kiirgusallika ohutuks muutmiseks
kiirgusallikaga seotud kiirgustegevuse l1opetamisel. Ohutustamise kavas (infosiisteemis KOTKAS

tabel 3) esitatakse jargmised andmed:

e Kkirjeldus, mis saab rontgenseadmest parast kasutamise 15petamist. Rontgenseadet voib tile
anda vastavat luba omavale isikule (ohtlike elektri- ja elektroonikaseadmete jddtmete
kiitlejale, teisele asjaomast luba omavale isikule voi seadme tarnijale);

e 3jakava, mis aja jooksul antakse rontgenseade iile vastavat luba omavale isikule pérast
seadme kasutamise lopetamist;

e 3ajakava, millal teavitatakse Keskkonnaametit ning esitatakse {ileandmist tdendav dokument

(utiliseerimise akt, tileandmise akt).

R/

% Ohutustamise kava niaide

Kasutusest korvaldatud rontgenseade antakse pérast kasutamise ldpetamist kuu aja jooksul iile
ohtlike elektri- ja elektroonikascadmete jadtmete kiitlejale voi teisele asjaomast luba omavale
isikule. Seadme iileandmist tdendav akt esitatakse Keskkonnaametile 30 pdeva jooksul akti

kattesaamisest.
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4. Kiirgustootajad

Kiirgustegevusloa taotlusega esitatakse kiirgustootajate andmed vastavalt infosiisteemis KOTKAS

tabelis 6.1 ndutud andmetele.

Kiirgustootajate nimekirja lisatakse kiirgustootajad, kes viibivad rontgenuuringute tegemise ajal
kontrolli- ja jalgimisalal v3i teostavad tilesvotteid. Kiirgustootajad liigitatakse A- ja B-kategooria
kiirgustootajateks  ldhtudes  kiirgusseaduses  kehtestatud  kiirgustootajate  efektiiv-  ja
ekvivalentdoosi piirméddradest. Vottes arvesse saadavaid kiirgusdoose veterinaarias on
kiirgustootajad liigitatud B-kategooria kiirgustootajateks. Lisaks iildistele kiirgustodtaja andmetele
esitatakse kiirgustegevusloa taotluse lisadena andmed kiirgustootaja erialase ettevalmistuse,

rontgenseadme kasutajakoolituse ning kiirgusohutusalase koolituse ldbimise kohta.

Rontgenuuringute tegija on loomaarst ja tema juhendamisel radioloogiatehnik voi vastava erialase
véljadppe saanud loomaarsti abiline. Rontgenuuringute labiviimisel osalevad loomaarsti abilised
looma fikseerimisel. Erialase hariduse tdendamiseks esitatakse koopia vidhemalt loomaarsti erialast
ettevalmistust kinnitavast dokumendist ning voimalusel andmed kiirgustdotajate erialase valjadppe
kohta. Kui taotlusega esitatakse veterinaararstide kutsetegevuse loa registrikood (infosiisteemis

KOTKAS andmed registreerimise kohta), siis erialast tunnistust manusena esitada ei ole vajalik.

Loomaarstiks Opitakse Eesti Maaiilikoolis voi vilismaa iilikoolides. Loomaarstiope Eestis on
tiheastmeline, kestab kuus aastat ning annab magistrikraadile vastava kvalifikatsiooni. Loomaarsti
oppekavas on veterinaarradioloogia Oppeaine, millest iiks osa keskendub kiirgusfiilisikale ja
kiirgusohutusele. Veterinaararsti kutsetegevuse luba on vaja taotleda, kui soovitakse tegeleda

veterinaarpraksisega. Kutsetegevuse luba on tdhtajatu ja selle véljastab Veterinaar- ja Toiduamet.

Veterinaararst, kes on omandanud kvalifikatsiooni vélisriigis (kaasa arvatud Euroopa Liidu
liikmesriigis, Euroopa Majanduspiirkonna lepinguriigis voi Sveitsis), peab Eestis tootamiseks

taotlema kutsetegevuse luba.

Loomaarsti abiliseks on vdimalik dppida Jirvamaa Kutsehariduskeskuses. Oppeaeg on 1 aasta ja
6 kuud.
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Rontgenseadme kasutajakoolitus

Uue rontgenseadme kasutamiseks peavad kiirgustootajad ldbima seadme kasutajakoolituse.
Enamasti korraldab rontgenseadme esmase kasutajakoolituse rontgenseadme paigaldaja, kes on

tihtlasi rontgenseadme tootja poolt volitatud isik.

Taotlusega esitatakse andmed kKiirgustootajate rontgenseadme kasutajakoolituse kohta.

Kiirgusohutusalane koolitus
Kiirgustootaja kiirgusohutusalane koolitamine toimub esmase- ja tdienduskoolituse korras.

Kiirgustegevusloa taotlusega esitatakse kiirgustootajate Kiirgusohutusalase koolituse labimist
toendavad dokumendid vd&i ajakavad koolituse ldabimise kohta (sh ajakava, millal esitatakse
tunnistused Keskkonnaametile). Korduva kiirgustegevusloa taotlemisel esitatakse andmed ka
kiirgusohutusalaste tidiendkoolituste kohta. Kui taotlusega esitatakse andmed muus riigis ldbitud
kiirgusohutusalase koolituse kohta, tuleb juurde lisada informatsioon koolituse sisu, mahu ja selle
vastavuse o0sas midruse nr 57 nduetele. Koolituste nduded ja sagedused on kirjeldatud

Kiirgusohutuse meetmete peatiikis.
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4.1 Kiirgusohutuse spetsialist

Kiirgusohutuse spetsialist on asjaomase kiirgustegevusega seotud kiirguskaitse kiisimustes
tehniliselt padev isik, kelle kiirgustegevusloa omaja vdib méérata kiirgusohutusnduete tiitmise
korraldajaks ettevottes. Juhul, kui kiirgustegevusloa omajal on rohkem kui 10 kiirgustodtajat, on

kiirgusohutuse spetsialisti mdédramine kohustuslik.

Kiirgusohutuse spetsialist peab ldbima kiirgusohutuse spetsialisti esmase koolituse kuue kuu
jooksul alates t66le asumisest. Tdiendkoolituse sagedus on iiks kord viie aasta jooksul. Koolituse

nduded on kirjeldatud kiirgusohutuse meetmete peatiikis.

Kiirgusohutuse spetsialist voib tdita muu hulgas jargmisi tooiilesandeid:

1) tagada, et kiirgustdid tehakse kiirgustodeeskirjas ettenédhtud nduete kohaselt;

2) kontrollida tookoha seire kava rakendamist;

3) sdilitada koiki kiirgusallikaid késitlevaid asjakohaseid andmeid;

4) kontrollida kiirgustdotaja isikudooside seire kava rakendamist;

5) tutvustada uutele tootajatele kiirgustooeeskirju ja -juhendeid;

6) koostada kiirgustegevusega seotud todplaane voi osaleda nende koostamisel,

7) esitada juhtkonnale aruandeid:;

8) osaleda avariikiirituse olukorra ennetamises ja sellele reageerimiseks valmisoleku
korraldamises;

9) juhendada kiirgustootajaid ja korraldada nende koolitust;

10) esitada kiirgustegevusloa taotluseid ja aruandeid 1abi infosiisteemis KOTKAS.

Kiirgusohutuse spetsialisti maaramisel esitatakse spetsialisti kohta kiirgustegevusloa taotlusega

jargmised andmed:

e koopia ametijuhendist;
e koopia ametisse mddramise otsusest;
e kiirgusohutuse spetsialisti kiirgusohutusalase koolituse tunnistuse koopia voi koolituse

libimise ajakava.
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Ametisse médramise otsus on kaskkiri voi Kinnituskiri, mis tdendab kiirgusohutuse spetsialisti
méadramist. Ametijuhend peab sisaldama kiirgusohutuse spetsialisti kohustusi ja vastutust seoses
kiirgusohutuse tagamisega. Kiirgusohutuse spetsialisti voimalikud todiilesanded on loetletud

eelnevas 16igus. Kiirgusohutuse spetsialisti kiirgusohutusalase koolituse nouded on selgitatud

Kiirgusohutuse meetmete peatiikis ning méaruses nr 57.
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5. Meetmed kiirgusohutuse tagamiseks

Veterinaarradioloogia uuringut tuleb teha optimeeritult, hoides uuringu tegemisel kiirgusdoosi nii

vaiksena, kui see on uuringu eesméargi saavutamiseks voimalik ja mdistlik.

Kiirgustegevusloa taotlusega (infosiisteemis KOTKAS punkt 7) esitatakse jargnevad
kiirgusohutuse tagamise meetmete Kirjeldused:

e kavandatud kollektiivsete ja isikukaitsemeetmete ja -vahendite nimistu;

e kiirgustootajate juhendamise ja koolituse kavad,

e ruumide ja kiirgusallika margistuse andmed;

e kiirgusallika (rontgenseadme) asukoht ruumis, ruumide ja kasutatud materjalide

kirjeldused.
Kavandatud kollektiivsete ja isikukaitsemeetmete ja -vahendite nimistu

Kavandatud kollektiivsed meetmed (edaspidi ka kui kollektiivsed kditumisreeglid) voivad hdlmata

néiteks jirgnevaid meetmeid:

e rontgenuuringut teostab vastava erialase véljadppe saanud kiirgustootaja;

e rontgenuuringut viiakse 14bi vastavalt veterinaarradioloogia tegevusjuhistele;

e Voimalusel tuleb teostada rontgenuuringuid loomadest rahustuses vai iildanesteesias;

e rahustuses voi iildanesteesias looma fikseerimiseks tuleb kasutada liivakotte, et
kiirgustdotajad ei pea rontgenuuringute ajal viibima kontrollialal;

e kiirgustootaja ja abistaja kasutab rontgenuuringute teostamise ajal isikukaitsevahendeid-
kaitsepolle, kaitsekindaid, kaitsekraed ja kaitseprille ning isikudosimeetrit;

e viltida kiirgustdotajate kite asetamist ja kehaosade sattumist kiirgusvélja (sh voimalusel
varjestatud kehaosade);

e raseduse (kiirgustootaja ja/vdoi loomaomanik) voi raseduskahtluse puhul véldi
rontgenuuringute ajal kontrollialal viibimist;

e hobustest rontgeniilesvote tegemisel kasuta detektori hoidjat ja statiivi rontgenseadme
fikseerimiseks;

e hobustest rontgeniilesvote tegemisel véldi olukorda, kus kiirgustodtaja viibib detektori
taga;
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e enne veterinaarradioloogia uuringu alustamist suletakse koik sissepddsud kontrolli- ja/ voi

jalgimisalale;

loomakliinikus ei teostata rontgenuuringuid inimestele;

e KT-uuringut teostades peab loom olema rahustuses voi ildanesteesias, seega
rontgenruumis uuringu ajal keegi sees viibida ei tohi;

e hambardntgeniilesvotete tegemisel on loomad rahustuses voi iildanesteesias, seega ei viibi
kiirgustodtajad hambaravikabinetis vOi vajadusel kasutavad isikukaitsevahendeid;

e rontgeniilesvotete tegemise ajal ei tohi viibida pohjuseta rontgenseadme vahetus
laheduses;

e avarii ja/voi rikke olukorras teavita avarii olukorra lahendamise eest vastutavat isikut

(kiirgusohutuse spetsialisti/kliiniku juhatajat).
Isikukaitsevahendid

Kiirgustegevusloa omaja kohustus on tagada kontrollialal vajalike isikukaitsevahendite olemasolu.
Veterinaarradioloogia uuringute labiviimisel peavad rontgenseadme juures viibivad isikud kandma
isikukaitsevahendeid. Isikukaitsevahendite valik ja pliiekvivalendi suurus oleneb kiirgustegevusest
ja kasutatava rontgenseadme maksimaalsetest uuringuparameetritest. Koertest, kassidest ja
hobustest rontgeniilesvotete tegemisel kasutavad kiirgustootajad kaitsevahendeid, mille
pliiekvivalent jaab vahemikku 0,35-0,50 mm Pb. Rahvusvaheline Aatomienergia Agentuur
soovitab veterinaarradioloogia uuringute labiviimisel kasutada kaitsekindaid, mille pliiekvivalent
on vihemalt 0,50 mm Pb ning kaitsepdlle, mille pliiekvivalent on vdhemalt 0,35 mm Pb.
Erandjuhtudel kasutatakse eksootiliste loomade (kiililikud, tuhkrud, villakhiired, rotid jne)
hoidmiseks moeldud kaitsekindaid, mille pliiekvivalent on < 0,35 mm Pb. Isikukaitsevahendil, mis
kaitseb ioniseeriva kiirguse eest peab olema mirgistus ettendhtud kasutamisoludele sobiva(te)
materjali(de) liigi ja paksuse kohta. Juhul, kui informatsioon puudub tuleb isikukaitsevahendeid
lasta kontrollida ning selgitada vilja pliiekvivalent (mm Pb). Isikukaitsevahendite kvaliteedi
hoidmiseks ei tohi kaitsevahendeid kokku murda ning toovilisel ajal tuleb kaitsevahendeid hoida

riputatuna.

Voimalikud isikukaitsevahendid, mida loomakliinikutes kasutatakse on- kaitsekraed
(kilpndarmekaitsed), keha Umberringi kaitsvad pliipdlled, keha eestpoolt kaitsvad pliipdlled,
kaitsekindad, kaitseprillid voi kirurgilised kaitsekindad eksootiliste loomade hoidmiseks.
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Kollektiivsetest kaitsevahenditest kasutatakse mobiilseid kaitsesirme ja detektorihoidjaid (nt
hobuste puhul), et vihendada kiirgustdotaja poolt saadavat hajukiirgust. Niidet kaitsepollede

kaitsevdime kohta vaata lisast 8.

Pdhjendamatu doosi saamise véltimiseks peaks isikukaitsevahendite kvaliteedi regulaarselt
kontrollima (nt kord aastas). Isikukaitsevahendite- kaitsekinnaste, pliipdllede ja kaitsekraede

kvaliteedi ja pliiekvivalendi hindamise hea tava hdlmab endas:

1. visuaalset kontrolli- vaadeldakse isikukaitsevahendite kulumist, kas on defekte, rebenenud

kohti voi auke ning kas isikukaitsevahendid on markeeritud;

2. taktiilset kontrolli- katsutakse kitega isikukaitsevahendeid leidmaks plii dhenemist,

ebakorrapérasusi ja plii 4ra vajumist;

3. vajadusel isikukaitsevahenditest rontgeniilesvotete tegemist (nt valida pinge 80 kV), mille
tulemusena on vdimalik tuvastada kaitsevahendi kaitsekihis morasid voi auke. Kui
rontgeniilesvotetel on tuvastatud morad/praod tuleb isikukaitsevahend utiliseerida vastavalt

jaatmekditlusnduetele ning soetada uued kaitsevahendid.

Kiirgustegevusluba taotledes, tuleb vilja tuua kollektiivsete ja isikukaitsemeetmete ja -vahendite

nimistu kohta jargnev informatsioon:

e Kkollektiivsed kditumisreeglid ruumides, kus asuvad rontgenseadmed,;
e isikukaitsevahendite nimekiri, holmates ka materjali(de) liiki ja paksust (pliiekvivalent —
mm Pb).

Kiirgustootajate juhendamise ja koolituse kavad
Kiirgustootajate juhendamine

Juhendamine on kiirgustddtaja teavitamine tervisele ohutu todkeskkonna ja seadmete ohutu
kasutamise tagamiseks. Kiirgustootajate juhendamise eeskirja kinnitab kiirgustegevusloa omaja.
Kiirgustdotajaid juhendab kiirgusohutuse spetsialist voi selle puudumisel kiirgustegevusloa omaja.
Juhendamine v&ib olla esmane, korduv vdi tdiendav. Enne kiirgustegevuse alustamist peab
kiirgustootaja ldbima esmase juhendamise. Esmane kiirgustdotajate juhendamine hdlmab

vahemalt jargmist:
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1) tooga kaasnevad terviseriskid;
2) kiirgusohutuse iildmeetmed ja rakendatavad ettevaatusabindud, sealhulgas konkreetse
kiirgusallika kasutamise ja to6tingimustega seotud asjaolud;

3) kehtivad tehnilised, meditsiini- ja administratiivnouded.

Naistootajaid teavitatakse rasedusest varajase teatamise vajalikkusest, arvestades embriio

kiirgustundlikkust.

Korduv juhendamine toimub modduka kiirgustegevuse korral iiks kord aastas. Tdiendav
juhendamine korraldatakse kiirgustegevusloa omaja algatusel vdi kiirgustegevusloa andja voi
kiirgusohutuse spetsialisti noudel, kui:

1) digusaktides on tehtud kiirgusohutusalaseid muudatusi voi tdiendusi vOi on muudetud
kiirgustootajate kiirgusohutusalase juhendamise eeskirja;

2) on toimunud muudatused Kiirgustegevuses;

3) on ilmnenud kiirgustéotaja ebapiisavad teadmised kiirgusohutusest;

4) on iiletatud kutsekiirituse piirméérasid;

5) on juhtunud Kiirgusavarii.

Juhendamine dokumenteeritakse kirjalikult. Kirjalik dokumenteerimine pole ndutav, kui

kiirgustegevusloa omaja esindaja on ainus kiirgustootaja.
Esmane ja tidiendav kiirgusohutusalane koolitus

Kiirgustootaja kiirgusohutusalane koolitamine toimub esmase- ja tdienduskoolituse korras.
Esmane kiirgusohutusalane koolitus on kiirguskaitse pohialuseid késitlev koolitus, mille
kiirgustdotaja voi kiirgusohutuse spetsialist ldbib kuue kuu jooksul alates todle asumisest.
Téaienduskoolitus on perioodiline koolitus kiirgustdotajate ja kiirgusohutuse spetsialistide
kiirgusohutusalaste teadmiste ja oskuste suurendamiseks. Kiirgustegevusloa omaja korraldab
kiirgustdotajate ja kiirgusohutuse spetsialistide osalemise tdienduskoolitustel ja tdienduskoolituste
finantseerimise vihemalt iiks kord viie aasta jooksul. Esmaseid koolitusi ja tdienduskoolitusi viib
labi kiirgustodtajatele vihemalt kolmeaastase kiirgusohutuse valdkonnas té6tamise kogemusega
spetsialist (nt kolmeaastase tookogemusega kiirgusohutusespetsialist) voi kehtivat tunnistust omav
kiirgusekspert. Koolitusi kiirgusohutuse spetsialistidele viib 1dbi kehtivat tunnistust omav

kiirgusekspert.
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Kiirgustootajate esmane kiirgusohutusalane koolitus on 4-tunnine kiirguskaitse pdhialuseid
kisitlev koolitus, mille kiirgustdotaja 14bib kuue kuu jooksul alates todle asumisest. Esmane

koolitus kiirgustodtajatele sisaldab vihemalt jargmist temaatikat:

1) ioniseeriva kiirguse olemus, kiirguse liigid ja kiirgusrisk;

2) kiirguse mootmine ja mootithikud,;

3) kiirgusohutuse alused;

4) isikukaitsevahendid, ohutussiisteemid, ohumérgised ja ohumarguanded;

5) tegutsemine avariiolukorras.

Kiirgustootaja perioodiline tdienduskoolitus sisaldab vahemalt neljatunnist loengu- ja praktiliste

t60de kursust, mis hdlmab vihemalt:

1) kiirgusohutuse aluseid;
2) isikukaitsevahendeid;
3) ohutussiisteeme, ohumargiseid ja ohuméarguandeid;

4) tegutsemist avariiolukorras.

Esmane koolitus kiirgusohutuse spetsialistidele koosneb vidhemalt 40-tunnisest loengu- ja

praktiliste toode kursusest ja hdlmab vahemalt jargmisi teemasid:

1) sissejuhatus kiirgusfiiiisikasse ja dosimeetriasse;

2) sissejuhatus Kiirgusbioloogiasse;

3) ioniseeriva kiirguse detektorid ja mdotemeetodid;

4) kiirgusohutuse diguslikud alused;

5) kiirgusohutuse pohimdtted, doosipiirméérad, kiirguskaitse tehnilised vahendid, kiirgusohutuse
taristu;

6) avariid ja avariivalmidus;

7) radioaktiivsete jadtmete kditlemine;

8) harjutused.

Kiirgusohutusalase koolituse tunnistuste nduded on esitatud mééruses nr 57.

Kiirgustegevusloa taotlusega tuuakse kiirgustootajate juhendamise ja koolituste kohta jargnev

informatsioon:
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e korduva juhendamise sagedus;
e juhul, kui koik kiirgustootajad ei ole saanud koolitust, tuleb esitada esmase voi tdiendava

koolituse toimumise ajakava.

Vormi ,,Lubatud doosikiirus kiirgusallika mdjupiirkonnas ja doosikiiruse iiletamisel rakendatavad

meetmed* ei ole rontgenseadmete kasutamisel asjakohane ning ei vaja taitmist.
Ruumide ja kiirgusallika mérgistus

Ioniseeriva kiirguse eest hoiatav kiirgusohumargise taustavarv on kollane (ISO 361, Basic ionizing

radiation symbol), selgitav tekst ja kolmikleht on musta varvi (vt keskkonnaministri mddruse nr

52, lisa 2). Mirgisele voib lisada selgitava teksti, mis peab samuti olema kollasel taustal ja musta
varvi. Kiirgustegevuseloa omaja tagab mirgistuse piisiva loetavuse. Kiirgusohumérgise suurus
valitakse selliselt, et see oleks hésti mérgatav ja lisatud tekst kergesti loetav. Kiirgusohumairgis
kinnitatakse rontgenseadme asukohaks oleva ruumi uksele ja rontgenseadmele voi rontgenseadme
vahetusse ldhedusse. Ohutusmérkide paigaldamisel tuleb arvestada nende maksimaalset

dratundmiskaugust soltuvalt mérgi suurusest (sotsiaalministri médrus ,,Ohumérguannete

kasutamise nouded td6kohas”). Ohutusmarkide maksimaalsed dratundmiskaugused on leitavad

lisast 5. Kompuutertomograafi olemasolul on soovituslik kasutada lisaks kiirgusohumargisele ka

ruumi ukse juures tdiendava meetmena hoiatusvalgustit.

Kiirgustegevusluba taotledes tuleb vilja tuua ruumide ja kiirgusallika maérgistuse kohta

informatsioon, millised ruumid ja seadmed on tdhistatud kiirgusohumargisega.

Kiirgusallika asukoht ruumis, ruumide ja kasutatud materjalide kirjeldused

Antud punktis kirjeldatakse rontgenseadme asukoharuumi ja selle ruumiga kiilgnevaid ruume ning
kasutatud ehitusmaterjale ja kiirgusvarjestuseks kasutatud materjale. Varjestuselementideks

kasutatavate ehitusmaterjalide kohta leiab infot lisast 6.

Kiirgustegevuse asukoha kirjelduse punktis esitatakse jargnevad andmed kiirgusallika asukoha
kohta:

e kiirgusallika asukohaks oleva hoone kirjeldus (mitmekorruseline, vilisseinte materjal);

e kiirgusallika asukoharuumi suurus m?-tes ja korvalruumide loetelu;
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e Kkiirgusallika asukoharuumi siseseinte materjal (nt kivisein, kergsein, varjestatud kergsein) ja
paksus;

e kiirgusallika asukoharuumi ukse materjal (nt puituks, klaasuks, varjestatud uks) ja andmed ukse
avanemissuuna kohta;

e andmed kiirgusallika asukoharuumi varjestuse kohta koos lisatud pliiekvivalentidega.

Mobiilsete ja portatiivsete rontgenseadmete puhul margitakse, kus tilesvotteid tehakse ja seadme
asukoha (hoidmise) ruum téovélisel ajal. Mobiilne ja portatiivse seadmega voib todtada ka ainult
ithes kindlas ruumis. Sellisel juhul ei erine mobiilsete ja portatiivsete rontgenseadmete t60 ja

toovaline ruum.

o,

*» Rontgenruumis kasutatud materjalide ja varjestuse Kirjelduse niited

e Rontgenseadme auskoharuumi seinte varjestuse pliiekvivalent on 2,0 mm Pb. Varjestuse
kdrgus on vihemalt 2,2 m pdranda pinnast.

e Rontgenseadme asukoharuumi ukse pliiekvivalent vastab 1,0 mm Pb-le.

e Rontgenruumi vaateakna pliiekvivalent on 1,5 mm Pb.

e 1-kordse maja puhul- seinte, uste ja akna (juhul kui on) kasutatud materjalid.
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6. Kiirgusseire kava ja kiirgusseireks kasutatavad seadmed
6.1 Kontrolli — ja jilgimisala seire kava

Kiirgusallika asukohaks oleva ruumi, ehitise, kiirgusallika liigi ning Kiirgusohu suuruse jéargi

jaotatakse tookohad:
1. kontrollialaks

Kiirgustegevusloa omaja moodustab kiirgusallika m&jupiirkonnas kontrolliala juhul, kui aastane

efektiivdoos voib liletada 6 millisiivertit.

Juurdepéis kontrollialal asuvatele kiirgusallikale peab olema tokestatud tehniliste vahenditega,
nagu lukustatav voi blokeeritav (kiibiga) uks. Korvalised isikud (kiilalised) padsevad kontrollialale
ainult kiirgustegevusloa omaja ndusolekul ja koos méddratud saatjaga. Kontrolliala piiritletakse

kiirgusohumérgistega.
% Kontrolliala ndide

Kontrolliala on nii mobiilse kui ka statsionaarse radiograafi asukoharuum ja kompuutertomograafi

asukoharuum.

2. jélgimisalaks

Kiirgustegevusloa omaja moodustab kiirgusallikaga piirneva jalgimisala, kui aastane kiirgusdoos
mojupiirkonnas voib iiletada 1 millisiivertit. Jalgimisala piiritletakse kiirgusohumérgistega.

R/

% Jilgimisala néide

Jdlgimisala on hambardntgenseadme asukoharuum ja kontrollialaga piirnev ala (rontgenseadme

asukoharuumi korvalruum, nt puldiruum).

Kiirgustegevusloa omaja tagab kontrolli- ja jilgimisalal kiirgusseire (kiirgustaseme mddtmise).
Kontrolli- ja jdlgimisala Kkiirgusseiret teostatakse sagedusega, mis votab arvesse seadme
kasutamisega kaasnevaid riske ning alati parast kiirgustegevuse muutumist, mis mojutab voi voib

mojutada doosikiirust kontrolli- ja jalgimisalal.
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Kiirgustegevusloa taotlusega (infosiisteemis KOTKAS punkt 8.1) esitage jargnevad andmed:

e rontgenseadme asukohaks olevate ruumide jaotamine kontrolli- ja jalgimisalaks;

e seire tegemise koht kontrolli- ja jalgimisalal, nende aladega piirnevatel aladel ja seiramise
sagedus;

e andmed doosikiiruse seire teostaja kohta (mootmisi vdib ldbi viia rontgenseadme
omanik/kasutaja voi mootmiste alal pddevust omav isik, st vastavat ja kalibreeritud
modtevahendit omav isik). Juhul, kui seiret viib 14bi loa omaja tuleb kiirgusseire kava
juurde lisada andmed mdodteseadme ning seadme kalibreerimise kohta (infosiisteemis
KOTKAS tabel 8.4); andmed Kkiirgusseire modtetulemuste sdilitamise kohta

(paberkandjal/elektroonselt kogu kiirgustegevus perioodi viltel).

+« Kontrolli- ja jilgimisala seire kava niide

Voimalikust kiirgusohust ldahtuvalt on statsionaarse radiograafi VETRTG asukoharuum liigitatud
kontrollialaks ning rontgenseadme asukoharuumi korvalruumid jdlgimisalaks. Kontrolli- ja
jalgimisala kiirgusseiret teostab kiirgustegevust puudutavate tingimuste muutumisel
RTGdiagnostix OU. Loomakliinik registreerib kiirgusseire tulemused digitaalselt ja siilitab need

kogu kiirgustegevuse jooksul.

6.2 Kiirgustootajate isikudooside seire kava

Kiirgustegevusloa taotlusega esitatakse isikudooside hindamise meetodi Kirjeldus ning

seireandmete registreerimise ja sdilitamise kord (infosiisteemis KOTKAS punkt 8.2).

Viibides suure osa ajast kontrollialal kasutavad B-kategooria kiirgustootajad veterinaarias
isikudooside seireks termoluminestsentsdosimeetrit (TLD). Isikudosimeetri kasutamisel esitatakse
kiirgustegevusloa taotlusega andmed isikudosimeetrite kontrolli sageduse (nditeks iga 3 vdi 6 kuu
tagant) ja teostaja kohta. Juhul kui leping isikudosimeetrite kasutamiseks on sdlmitud, esitatakse
taotlusega Keskkonnaametiga sdlmitud lepingu number, kui leping on sdlmimisel esitatakse
taotluse ajakava lepingu sOlmimise osas. Lisaks esitatakse taotlusega andmed seire andmete

sdilitamise kohta (paberkandjal voi elektroonselt kogu kiirgustegevuse jooksul).
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% Isikuseire kava niide

Kiirgustootajate isikudooside seire teostamiseks on loomakliinik  sdlminud Eesti
Akrediteerimiskeskuse poolt akrediteeritud Keskkonnaameti kiirgusosakonna katselaboriga
(L175) lepingu nr 01. Isikudosimeetrite modtesagedus on iiks kord kolme kuu tagant.
Seiretulemused dokumenteeritakse ja sdilitatakse digitaalselt kogu kiirgustegevuse perioodi véltel

vastavalt loomakliiniku asjaajamiskorrale.
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7. Kiirgusohutushinnang

Kiirgusohutushinnang annab {iilevaate inimese kaitse ja rontgenseadme ohutusega seotud
kiirgustegevuse aspektidest, sh kasutatavatest kaitse- ja ohutusmeetmetest nii normaalsetes
tootingimustes kui  ka avariiolukorras kiirgustoitajatele ja elanikele pohjustatavatest
potentsiaalsetest hinnatavatest doosidest. Hinnangule lisatakse andmed kiirgusohutuse tagamise

meetmete kohta.

Kiirgustegevusloa taotlusega esitatakse kiirgusohutushinnang (infosiisteemis KOTKAS punkt 9),
mis sisaldab jargnevaid andmeid:

e kiirgusallika ohutu kasutamise analiilisi kavandatava kiirgustegevuse koikides etappides
alates allika paigaldamisest kuni selle kasutamise 15petamiseni;

e oodatava doosi suurust kiirgustdotajale ja elanikule nii normaalsetes to6tingimustes kui ka
voimalikus avarii- ja piisikiiritusolukorras;

e kiirgusallika kasutamisega seotud voimalike avarii- ja piisikiiritusolukordade analiiiisi;

e andmeid Kkiirgusohutuse tagamiseks kasutusse voetavate meetmete kohta nii normaalsetes

tootingimustes kui ka voimalikus avarii- ja piisikiiritusolukorras.

Taotlusega esitatakse kiirgusohutushinnang, mis sisaldab kiirgustaseme mdotmisi kiirgustootaja
tookohal, korvalruumides ja rontgenseadme asukoharuumis ning arvutatud aastaseid oodatavate
kiirgusdooside suuruseid kiirgustodtajale ja elanikule nii normaalsetes todtingimustes kui ka
eeldatavate kiirgusdooside suuruseid avariiolukorras. Avariiolukorras voimaliku kiirgusdoosi
hindamiseks mdddetakse doosikiirus rontgenseadme auskoharuumis. Modtmised peavad olema

teostatud kalibreeritud mdoteseadmega.

Kiirgusohutushinnangu koostamisel on vdimalik kasutada abimaterjalina Keskkonnaameti

juhendeid ,,Juhend intraoraalse ja  ekstraoraalse  hambardntgenseadme  kasutajale

kiirgusohutushinnangu koostamiseks* ja ,,Kiirgustdotajate isikudooside arvestuse juhend

intraoraalse ja panoraam- (2D) ning kolju kiilgiilesvotete puhul, mis on kéttesaadavad

Keskkonnaameti kodulehel.
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8. Kiirgustooeeskiri

Kiirgustegevusloa omaja peab koostama kiirgustodde teostamiseks ja kiirgustdotajate
juhendamiseks vajalikud eeskirjad ning tagama uue rontgenseadme voi tehnoloogia kasutusele
votmisel eeskirjade ajakohastamise. Eeskirjade jargimine peab kindlustama tdotajate ja muude
isikute piisava kiirgusohutuse ja —kaitse nii kiirgusallika normaalsetes to6tingimustes kui ka ohtu
pohjustava olukorra tekkel. Rontgenseadme kasutamise eeskiri pdhineb seadme kasutusjuhendil.
Kiirgustod eeskirjad koostatakse eesti keeles ning vajadusel keeles, mida valdab enamus

kiirgusallikaga too6tajaid.

Kiirgustegevusloa taotlusega esitatav kiirgustooeeskiri (infosiisteemis KOTKAS punkt 10) peab
sisaldama:

e rontgenseadme kasutamise eeskirja;

e rontgenseadme hoidmise eeskirja;

e tookoha kiirgusseire eeskirja;

e isikudosimeetrite viljaandmise, kandmise, tagastamise ja hoidmise eeskirja;

e tegutsemisjuhendit rontgenseadme rikke, avarii voi muud kiirgusohtu pohjustava juhtumi
korral.

Jargnevalt on antud juhendis lahti kirjutatud punktide nédited, mida kiirgustodeeskiri peab

sisaldama.
Rontgenseadme kasutamise eeskiri
Kiirgusallika kasutamise eeskiri sisaldab jargnevaid andmeid:

e rontgenseadme valik ja kvaliteedi tagamine (seadme paigaldamine, kvaliteedi kontrolli

teostamine, seadme hooldamine);

e rontgenseadme kasutamise kirjeldus (rontgenuuringu teostaja ja abistaja kohta andmed ning
nduded; enne td60 alustamist rontgenseadme visuaalne ja tehniline kontroll; rontgenuuringu

parameetrite valik);

e kiirgustootaja ja abistaja (sh loomaomaniku) kaitsemeetmed ja ohutusnduded ning andmed

rontgenseadme kasutajakoolituse kohta.
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Rontgenseadme kasutamise eeskirja ndide on toodud lisas 7.
Rontgenseadme hoidmise eeskiri

Hoidmise eeskiri esitatakse juhul, kui iiks rontgenseadmetest on hoidmisel. Hoidmise tingimused
peavad olema kooskdlas seadme tootjapoolse kasutusjuhendiga ja ohutusnduetega.
Rontgenseadme hoidmine peab olema pdhjendatud (seadet hoitakse varuosana voi kavandatakse

kasutusse votta hiljem) ning tihtajaline.

Kiirgusallika hoidmise eeskiri peaks sisaldama jargnevaid andmeid:

e rontgenseadme hoidmise asukoht;

e seadme asukoharuumi ligipddsetavus (ruum lukustatud, valve all, kellel on ligipéés);

e mairge, kas seade on demonteeritud / vooluvdrgust eemaldatud,

e vastutava isiku andmed,

e hoidmise tingimused peavad olema kooskdlas seadme tootjapoolse kasutusjuhendiga ja
ohutusnduetega;

e toimimiskatsete tegemine enne kasutusele votmist.

Rontgenseadme hoidmise eeskirja ndide on vilja toodud lisas 7.
Tookoha kiirgusseire eeskiri

Kiirgustegevusloa omaja korraldab tookoha kiirgusseire ning tagab kiirgusseire eeskirja, mis

sisaldab jargnevaid andmeid:

e Kkontrolli- ja jdlgimisala médramise kriteeriumeid;
e Kkiirgusseire teostamise sagedust ja teostajat;

e andmeid moGtmiste teostamise aja ja mootetulemuste sdilitamise kohta.
Tookoha kiirgusseire eeskirja ndide on vilja toodud lisas 7.
Isikudosimeetrite viljaandmise, kandmise, tagastamise ja hoidmise eeskiri
Kiirgustootajate isikudosimeetrite eeskiri sisaldab andmeid isikudosimeetrite véljaandmise,

kandmise, tagastamise ja hoidmise kohta. Isikudosimeetri vdljaandmise, kandmise, tagastamise ja

hoidmise nduded tulenevad Keskkonnaameti juhisest ,,Nouded isikudosimeetri kasutajale®.
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Isikudosimeetrite vdljaandmise, kandmise, tagastamise ja hoidmise eeskirja ndide on vélja toodud

lisas 7.

Tegutsemisjuhend rontgenseadme rikke, avarii voi muud Kiirgusohtu pohjustava juhtumi

korral

Tegutsemisjuhend rontgenseadme rikke, avarii voi muud kiirgusohtu pdhjustava juhtumi korral

peab sisaldama jérgnevat informatsiooni:

e vodimalike ohtlike olukordade ja nende tagajargede kirjeldust (kdige tdenédolisem juhtum on
elektriavarii voi —rike);

e ohu olukorras tegutsemise eest vastutava juhi nimi ja tema kontaktandmed,;

e ohu olukorras tegutsemise kirjeldus (néiteks rontgenseade liilitatakse vélja voi voetakse
vooluvorgust vilja ning edasi voetakse iithendust seadme hooldajaga; kui ohuolukord on
moddas, veendutakse, et seadet enne remonti ei kasutata (nt paigaldatakse vastav teatis
rontgenseadme asukoharuumi uksele voi rontgenseadmele));

e Keskkonnaametit ja vajadusel Hiirekeskuse teavitamist rontgenseadme vargusest voi loata
kasutamisest ning kiirgustegevuse kdigus toimunud juhtumist voi avariist, mille tagajirjel

on todtaja voi elanik saanud médruses nr 97 kehtestatud piirmadradest suurema ekvivalent-

voi efektiivdoosi ning Keskkonnaametile stindmuse analiiiisi (sh siindmuse kédigus saadud
hinnanguline efektiiv- voi ekvivalentdoosi vaartus), tekkepohjuste ja parandusmeetmete

rakendamise esitamise nouet.

Tegutsemisjuhendi ndide rontgenseadme rikke, avarii voi muud kiirgusohtu pdhjustava juhtumi

korral on vilja toodud lisas 7.
Doosipiirangud

Madoduka ja suure ohuga kiirgustegevuse puhul esitab kiirgustegevusloa taotleja kiirgustootaja
aastase ekvivalent- voi efektiivdoosi doosipiirangud kavandatud kiirgustegevuse korral
normaalsetes tootingimustes. Doosipiirang on ettevotte poolt seatud piirang kiirgustool saadavatele
kiirgusdoosidele normaalsete toGtingimuste korral, selleks et tagada ning optimeerida
kiirgustootajate saadavaid Kiirgusdoose ning kindlustada asjaolu, et seadusega rakendatud

doosipiirmaar ei saaks iiletatud. Doosipiirangut saab kiirgustegevusloa omaja vastavalt edaspidi
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https://www.riigiteataja.ee/akt/131072018012?dbNotReadOnly=true

korrigeerida ning iiletamisel votta kasutusse parandusmeetmed. Piirangu seadmisel ldhtutakse

kiirgusohutushinnangus toodud aastasest kiirgustootaja efektiivdoosist ja isikudosimeetri (TLD)
tulemustest.

Doosipiirangute niide on vilja toodud lisas 7.
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9. Kiirgusohutuse kvaliteedijuhtimise siisteem

Kiirgustegevusloa omaja tootab vilja ja rakendab veterinaarradioloogia uuringute tegemisel
kvaliteedijuhtimise siisteemi, mis hdlmab veterinaarradioloogia kvaliteedijuhtimise siisteemi
kuuluvaid dokumente. Kiirgustegevusloa omaja siilitab kiirgusohutuse kvaliteedijuhtimise

siisteemi kantavaid andmeid ja dokumente vihemalt kiimme aastat.

Kiirgusohutuse kvaliteedijuhtimise siisteem kasitleb siistemaatilisi tegevusi, mille eesmirk on
kiirgusohutuse tagamine ja mis holmab kiirgustegevuse juhendmaterjale, kiirgustdotajate
koolituste korda, kiirgusohutuse protseduuride kirjeldusi, seadmete hankimise, kasutamise ja

kasutusest korvaldamise tingimusi ning kiirgusohutuse kvaliteedijuhtimise siisteemi uuendamise

korda.
Kiirgusohutuse kvaliteedijuhtimise siisteem veterinaarradioloogias holmab jirgnevaid dokumente:

e kiirgustegevuse asukoha ruumide plaan ja ruumi varjestuse andmed,

e rontgenseadme ja rontgenseadme asukoharuumi mérgistuse andmed;

e andmed rontgenseadmete ja seadmete kvaliteedimdotmiste sageduse ja modtetulemuste
kohta;

e andmed rontgenseadmete hoolduse kava ja hooldusprotokollide kohta;

e kiirgusseire tegemise koht kontrolli- ja jdlgimisalal, nende aladega piirnevatel aladel ja
seiramise aeg;

e kiirgusseire mootetulemused ja/voi kiirgusohutushinnang ning nende siilitamise kord
ettevottes;

e isikudosimeetrite viljaandmise, kandmise, tagastamise ja hoidmise eeskiri;

e kiirgustootajate efektiivdooside tulemuste hindamine ja piirméirade jargimine;

e madratud doosipiirang ja kiirgustdotajate aastaste efektiivdooside vordlemine madratud
piiranguga;

e veterinaarradioloogia uuringute tegevusjuhised;

e kiirgustooeeskiri ja juhendmaterjalid kiirgustootajale (nt kditumisreeglid rontgenruumis);

e kiirgustootajate juhendamiste ja koolituste kord (nt kiirgustdotajate Kiirgusohutusalane
koolitus, rontgenseadme kasutusalane koolitus ja vajadusel tudengite kiirgusohutusalane ja

rontgenseadme kasutusalane koolitus);
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kiirgusohutuse spetsialisti kiirgusohutusalase koolituse kord ja kava;
kavandatud Kkollektiivsete ning isikukaitsemeetmete ja -vahendite nimistu ja nende
kvaliteedikontrollimise tulemused;

kiirgusohutuse kvaliteedijuhtimise siisteemi uuendamise kord.
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Lisa 1. Tegevusloa taotlus

Tegevusloa taotleja

Arinimi / Nimi
Registrikood / Isikukood
Aadress

Kontaktisik
Kontakttelefon

Uldine e-posti aadress

Lisada asutuse / &ritthingu andmed
sellisel kujul, kuidas need on

registreeritud riiklikus registris.

Kiirgustegevusloa omaja /
kiirgusohutuse eest vastutava isiku vai

kiirgusohutuse spetsialisti andmed.

Kiirgustegevuse asukohad (kui erineb tegevusloa taotleja

asukohast)

Asutuse /iikksuse nimetus

Téita juhul kui, kiirgustegevuskoha
aadress erineb taotleja juriidilisest

aadressist.

Aadress

Asutuse / iiksuse juhi nimi

Asutuse / iiksuse juhi amet

Telefon

E-post

Loa taotlus

Esmane

Korduv

Mairkida, kas olete esmase v&i korduva

kiirgustegevusloa taotleja.

Kiirgustegevuse valdkond

Veterinaaria
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Rontgenseadme  kasutamiseks veterinaar-

meditsiinis valitakse veterinaaria valdkond.




Lisa 2. Veterinaarradioloogia uuringute tegevusjuhised

Rontgenuuringute tegemine peab alati olema pdhjendatud ja optimeeritud. Veterinaarradioloogia
uuringute labiviimise tegevusjuhised voimaldavad optimeerida saadavaid kiirgusdoose.
Veterinaarradioloogia uuringute tegevusjuhiste niited veterinaarmeditsiinis on koostatud peamiste
tehtavate rontgenuuringute kohta ja ei holma koiki nédidustusi. Tegevusjuhistes on kasitletud
levinud radiograafiga tehtavate rontgenuuringute projektsioone, mida teostatakse vdikeloomadele
(koerad ja kassid). Lisaks on toodud niitena ka hobuste miiiigiiilevaatuse rontgenuuringu
tegevusjuhis mobiilse radiograafiga ja loomade rinnadone kompuutertomograafia uuringu
tegevusjuhis. Tegevusjuhised ei holma hambardntgenseadmega tehtavate rontgeniilesvotete

tegevusjuhiste néidet.

Veterinaarradioloogia uuringute tegevusjuhised tuleb koostada kdigi asutuses tehtavate ioniseeriva
kiirguse kasutamisega seonduvate uuringute kohta. Tegevusjuhistes Kirjeldatakse uuringu
ndidustusi, uuringu teostamise metoodikat, mis on koostatud projektsioonide kaupa (hdlmates
sealhulgas uuringu ettevalmistust, uuringu teostamist, uuringu lopetamist, abivahendite- ja

isikukaitsevahendite kasutamist) ja soovitusi kvaliteetse uuringu teostamiseks.

Enne rontgenuuringu teostamist sisestatakse looma andmed (loomaomaniku ja looma nimi, looma
ID, looma sugu, looma siinniaeg, liik ja tdug, looma kaal) uuringuprogrammi. Seejérel valitakse
soovituslikud rontgenseadme parameetrid- torupinge (kV), voolu ja ekspositsiooniaja korrutis
(mAs). Uuringuparameetrid on eelseadistatud tootja poolt juhtpuldil voi on vilja toodud seadme
kasutusjuhendis. Lisainformatsiooni rontgenseadmete parameetrite kohta on voimalik saada
rontgenseadme tootja poolselt esindajalt. Rontgenseadme parameetrid valitakse vastavalt looma
suurusele ja piirkonnale. Looma suurust moistetakse erinevalt- aluseks voetakse, kas looma kaal
(kg) voi looma keha paksus, mida rontgenkiired peavad ldbima (cm). Loomade kategoriseerimine
looma kaalu (kg) alusel ja selle alusel kasutatakse hajukiirte filtrit kasutamine v&i mitte, on

soovituslik.

Rontgenuuringu ldbiviimine soltub sellest, kas loom on &rkvel, rahustuses vai iildanesteesias.
Arkveloleku ja rahustuse voi iildanesteesia valik sdltub looma Kliinilisest seisundist ja
temperamendist, uuringu projektsioonist ning loomaomaniku ndusolekust. Juhul kui, loom on

rahustuses voi iildanesteesias, kasutatakse looma positsioneerimiseks abivahendeid (liivakotid,
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kiilud, vahtplasti blokid, teip jne). Sellisel juhul ei pea keegi kiirgustootajatest rontgenuuringu ajal
kontrollialal viibima. Arkvel loomade positsioneerimiseks voib kasutada samu abivahendeid.
Kujutisel artefaktide véltimiseks on eelistatud abivahendid, mis ei takista rontgenkiirguse ldbimist.
Liivakottide kasutamine rontgeniilesvotete abivahendina vOib tekitada kujutisel artefakte.
Agressiivse looma puhul voidakse ohutuse tagamiseks kasutada rontgenuuringu teostamisel looma

suukorvi.

Kontrollialal viibivad kiirgustoétajad peavad kasutama isikukaitsevahendeid ja jargima ruumis
kehtestatud kollektiivseid kditumisreegleid. Kiirgusdooside optimeerimisel ldhtutakse ALARA
printsiibist: “et saadav doos oleks nii vdike, kui on voimalik mdistlikult saavutada“, et saada vastus
kliinilisele kiisimusele. Kiirgustdotajate kiirgusdooside vidhendamiseks ldhtutakse kiirgusohutuse
tagamise pohimotetest — kaugus, aeg, varjestus. Voimalusel minimiseeritakse kiirgustdotajate arv

ja nende viibimise aeg kontrollialal rontgenuuringute tegemisel.

Looma saadud kiirgusdoosi ja hajukiirguse vahendamiseks ning kontrastsuse parandamiseks peab

kiirgusvéli hGlmama uuritavat piirkonda.

40



Rindkere (Thorax) rontgenuuring

Rindkere rontgeniilesvotete teostamiseks on ndidustusi- nii intratorakaalse patoloogia

diagnoosimiseks, kui ka siistemaatiliste patoloogiate ulatuse kindlaks tegemiseks.
Néidustused:

e hingetoru-, hingamisteede- ja kopsupatoloogiad;
e siidamepatoloogiad;

e mediastiinumipatoloogiad,;

e rindkere seina- ja pleuradonepatoloogiad;

e sOogitorupatoloogiad;

e rindkeretrauma,

e neoplaasiad;

e muude rinnadone struktuuride hindamine.
Enim kasutatavad rindkere (Thorax) projektsioonid:

e Lat (lateraalne);
e VD (ventrodorsaalne);

e DV (dorsoventraalne).

Uuringu teostamine

Rontgenuuringu méédrab ja kordusiilesvotete vajaduse otsustab loomaarst. Uuringut teostab

loomaarst voi loomaarsti abiline arsti juhendamisel.

Uuring teostatakse vastavalt projektsioonile. Rindkere rontgeniilesvotted tuleks teha tildjuhul
sissehingamise faasis (dige hetke ajastamine on keeruline) voi loomaarsti otsusel viljahingamise

faasis.
Rindkere Lat (Parem/vasak)

e Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.

e Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs).
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e Eemaldatakse kaelarihmad, rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid, mis vdivad
tekitada uuritavas piirkonnas artefakte.

o Ulesvotte tegemiseks tdstetakse loom rontgenlauale voi muule tasapinnale paremale kiiljele
(standard metoodika) voi vasakule kiiljele (loomaarst otsustab).

e Lisatakse poolemark.

e Juhul kui, loom ei ole rahustuses vdi iildanesteesias jadvad loomaarst ja loomaarsti abiline
kontrollialale, kes peavad kandma isikukaitsevahendeid- kaitsekindaid, kaitsekraed,
kaitsepolle ja vajadusel kaitseprille.

e Uks kiirgustdotajatest fikseerib looma eespoolt, iihe kiiega tdmbab looma esijisemeid
kraniaalselt ja teise kdega hoiab looma pead (pea ja kael on kergelt vélja sirutatud).

e Teine kiirgustootaja fikseerib looma tagajasemed, tdommates neid kergelt kaudaalselt.

e Lilisammas ja rinnak ei tohi olla rotatsioonis- vajadusel kasutatakse kiile ja vahtplasti
blokke.

e Juhul kui, loom on rahustuses voi iildanesteesias, kasutatakse looma fikseerimiseks
lilvakotte (liivakotid asetatakse esi- ja tagajasemetele). Sellisel juhul ei pea keegi
kiirgustootajatest rontgenuuringu ajal kontrollialal viibima.

e Kiirgusvili (valgusvili) tsentreeritakse siidame siluetile (viienda roide tasandil).

e Kiirgusvili kollimeeritakse nii, et see hdlmaks rindkere eesmist avaust (thoracic inlet),
rinnaliilisid, diafragmat ja rinnakut (kogu rindkere).

e Kiirgustootaja peab viltima sormede, pea, keha voi kaitsekinnaste sattumist kiirgusvilja.

e Teostatakse rontgeniilesvote ja salvestatakse rontgenarvutis v3i veterinaarses andmebaasis.

e Pirast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.
Rindkere VD

e Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.
e Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs).
e Eemaldatakse kaelarihmad, rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid, mis vdivad

tekitada uuritavas piirkonnas artefakte.
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o Ulesvotte tegemiseks tdstetakse loom rontgenlaual vdi muul tasapinnal asuvasse renni ja
keeratakse selili lamavasse asendisse. Loomade selili positsioneerimist lihtsustavad erineva
suurusega rennid (vahendavad rotatsiooni).

e Lisatakse poolemark.

e Juhul kui, loom ei ole rahustuses vai tildanesteesias jadvad loomaarst ja loomaarsti abiline
kontrollialale, kes peavad kandma isikukaitsevahendeid- kaitsekindaid, kaitsekraed,
kaitsepolle ja vajadusel kaitseprille.

o Uks kiirgustddtajatest fikseerib looma eespoolt, mdlema kiiega tdmbab looma esijisemeid
kraniaalselt ja samal ajal toetab kétega, looma pead (pea ja kael peavad olema sirgelt).

e Rindkere, koht ja vaagen peavad olema sirgelt (ei tohi olla rotatsioonis).

e Teine kiirgustootaja fikseerib looma tagajasemed, tdommates neid kergelt kaudaalselt.

e Juhul kui, loom on rahustuses vodi uldanesteesias, kasutatakse looma fikseerimiseks
lilvakotte (liivakotid asetatakse esi- ja tagajasemetele). Sellisel juhul ei pea keegi
kiirgustootajatest rontgenuuringu ajal kontrollialal viibima.

o Kiirgusvili (valgusvili) tsentreeritakse rinnaku keskosale.

e Kiirgusvali kollimeeritakse nii, et see hdlmaks rindkere eesmist avaust (thoracic inlet),
diafragmat ja naha kontuure (kogu rindkere). Kiirgustdotaja peab véltima sormede, pea,
keha voi kaitsekinnaste sattumist kiirgusvalja.

e Teostatakse rontgentilesvote ja salvestatakse rontgenarvutis voi veterinaarses andmebaasis.

e Pirast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.
Rindkere DV

e Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.

e Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (KV, mAs).

e Eemaldatakse kaelarihmad, rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid, mis voivad
tekitada uuritavas piirkonnas artefakte.

o Ulesvotte tegemiseks tdstetakse loom rontgenlauale voi muule tasapinnale ja asetatakse

rinnakul lamavasse asendisse.

e Lisatakse poolemark.
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Juhul kui, loom ei ole rahustuses voi lildanesteesias jadvad loomaarst ja loomaarsti abiline
kontrollialale, kes peavad kandma isikukaitsevahendeid- kaitsekindaid, kaitsekraed,
kaitsepolle ja vajadusel kaitseprille.

Uks kiirgustdotajatest fikseerib looma eespoolt, mdlema kiega tdmbab looma esijisemeid
kraniaalselt ja samal ajal toetab kdtega looma pead (pea ja kael peavad olema sirgelt ja
kergelt vilja sirutatud). Vajadusel kasutatakse vahtplasti blokke.

Rindkere peab olema sirgelt (ei tohi olla rotatsioonis).

Teine kiirgustodtaja fikseerib looma tagajisemed, tdmmates neid kergelt kaudaalselt.
Juhul kui, loom on rahustuses voi tildanesteesias, kasutatakse looma fikseerimiseks
lilvakotte (liivakotid asetatakse esi- ja tagajasemetele). Sellisel juhul ei pea keegi
kiirgustootajatest rontgenuuringu ajal kontrollialal viibima.

Kiirgusvili (valgusvili) tsentreeritakse siidame siluetile (viienda roide tasandil).
Kiirgusvali kollimeeritakse nii, et see holmaks rindkere sisselaskeava (thoracic inlet),
diafragmat ja naha kontuure (kogu rindkere). Kiirgustootaja peab viltima sormede, pea,
keha voi kaitsekinnaste sattumist kiirgusvélja.

Teostatakse rontgeniilesvote ja salvestatakse rontgenarvutis voi veterinaarses andmebaasis.
Pérast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.

Soovitused kvaliteetse uuringu teostamiseks

Uuringuparameetrid

Kasutama peaks korgeid torupingeid (kV) ja madalaid voolutugevuse ja ekspositsiooniaja
korrutisi (MALS).

Korge torupinge (kV) annab rontgeniilesvottele hea kontrastsuse.

Peab vihendama ekspositsiooniaega (ms). Koikidel rontgenseadmetel ei ole see voimalik,
sellisel juhul, tuleb vihendada voolutugevuse ja ekspositsiooniaja korrutist (mAs). Sisse-
vélja hingamisega kaotame detailsuse, rontgeniilesvote muutub uduseks. Mida pikem on
ekspositsiooniaeg, seda suurem on voimalus, et saame uduse rontgeniilesvotte ning tuleb

teha kordusiilesvote.
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Kordusiilesvotete viltimine
Rinnaddne kordusrontgeniilesvotte pdhjusteks voivad olla:

Looma hingeldamine

e Tulemus: rontgeniilesvate udune ja arstil ei ole vdimalik saada diagnostilist informatsiooni.

e Lahendus: hingeldava looma puhul tuleb vihendada ekspositsiooni acga.

Artefakt rontgeniilesvottel

e Tulemus: artefakt uuritavas piirkonnas.

e Lahendus: enne uuringu teostamist tuleb eemaldada looma kaelarihmad,

rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid.

Loom liigutab iilesvotte ajal

e Tulemus: saadakse udune rontgeniilesvote.

e Lahendus: voimalusel teha rontgeniilesvotted rahustuses voi tildanesteesias.
Hajukiirte filter
Hajukiirte filtrit kasutatakse:

e loomad (kassid, koerad), kes kaaluvad > 10 kg voi keha paksus on > 10 cm.
Hajukiirte filtrit ei kasutata:

e loomad (kassid, koerad ja eksootilised loomad), kes kaaluvad < 10 kg voi keha paksus on
<10 cm.
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Ko6hudone (Abdomen) rontgenuuring

Kohudone rontgeniilesvotted on ndidustatud mitmete patoloogiate korral, mitte ainult primaarse

kohuddne probleemi vaid ka teiste patoloogiate korral, mis voivad hdlmata kShuddont.
Néidustused:

e seedetraktipatoloogiad;

e urogenitaaltraktipatoloogiad;
e maksapatoloogiad;

e kohudonetraumad;

e neoplaasiad;

e muud niidustused.
Enim kasutatavad kohuoone (Abdomen) projektsioonid:

e Lat (lateraalne);

e VD (ventrodorsaalne).
Uuringu teostamine

Rontgenuuringu méérab ja kordusiilesvitete vajaduse otsustab loomaarst. Uuringut teostab

loomaarst voi loomaarsti abiline arsti juhendamisel.

Uuring teostatakse vastavalt projektsioonile. Soovitatavalt tuleks kdhu rontgeniilesvotted teha

vidljahingamise faasi l0pus:

e minimaliseerimaks hingamisest tulenevat hagusust.

e erinevad kohu organid oleksid paremini eristatavad.
Ko6huoone Lat (Parem/vasak)

e Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.
e Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs).
e Eemaldatakse rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid, mis vdivad tekitada uuritavas

piirkonnas artefakte.
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o Ulesvdtte tegemiseks tdstetakse loom rontgenlauale voi muule tasapinnale paremale- voi
vasakule kiiljele (loomaarst otsustab).

e Lisatakse poolemark.

e Juhul kui, loom ei ole rahustuses voi iildanesteesias jadvad loomaarst ja loomaarsti abiline
kontrollialale, kes peavad kandma isikukaitsevahendeid- kaitsekindaid, kaitsekraed,
kaitsepolle ja vajadusel kaitseprille.

e Uks kiirgustddtajatest fikseerib looma eespoolt, iihe kiiega tdmbab looma esijisemeid
kergelt kraniaalselt ja teise kdega hoiab looma pead.

e Teine kiirgustootaja fikseerib looma tagajasemed, tdmmates neid kaudaalselt.

¢ Rotatsiooni véltimiseks vdib kasutada rinnaku all kiilu.

e Juhul kui, loom on rahustuses voi tildanesteesias, kasutatakse looma fikseerimiseks
lilvakotte (liivakotid asetatakse esi- ja tagajisemetele). Sellisel juhul ei pea keegi
kiirgustdotajatest rontgenuuringu ajal kontrollialal viibima.

e Kiirgusvilja (valgusvilja) tsentreerimine kdhu Lat iilesvotte puhul sdltub looma suurusest.

e Koerte (> 30 kg) puhul tuleb vajadusel teha 2 lateraalset rontgeniilesvotet, sest terve koht
ei jdd thele rontgeniilesvottele (iilesvotte ala on piiratud detektori mdodtmetega).
Teostatakse kraniaalne ja kaudaalne kdhu lateraalne rontgeniilesvote.

e Kiirgusvili (valgusvili) tsentreeritakse viimase roide tasandil (kraniaalne koht) voi kohu
keskele (kaudaalne kdht).

e Kiirgusvili kollimeeritakse nii, et see holmaks kogu kohtu. Kiirgustootaja peab véltima
sormede, pea, keha voi kaitsekinnaste sattumist kiirgusvilja.

e Teostatakse rontgentiilesvote ja salvestatakse rontgenarvutis voi veterinaarses andmebaasis.

e Pirast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.
Ko6huoone VD

e Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.
e Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kKV, mAs).
e Eemaldatakse rontgenkontrastsed ehted vai teised objektid, mis voivad tekitada uuritavas

piirkonnas artefakte.
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o Ulesvotte tegemiseks tdstetakse loom rontgenlaual vdi muul tasapinnal asuvasse renni ja
keeratakse selili lamavasse asendisse. Loomade selili positsioneerimist lihtsustavad erineva
suurusega rennid (vdhendavad rotatsiooni).

e Lisatakse poolemark.

e Juhul kui, loom ei ole rahustuses voi iildanesteesias jadvad loomaarst ja loomaarsti abiline
kontrollialale, kes peavad kandma isikukaitsevahendeid- kaitsekindaid, kaitsekraed,
kaitsepolle ja vajadusel kaitseprille.

o Uks kiirgustddtajatest fikseerib looma eespoolt, mdlema kiiega tdmbab looma esijisemeid
kergelt kraniaalselt ja samal ajal toetab kitega, looma pead.

e Teine kiirgustootaja fikseerib looma tagajdsemed, tdmmates neid kaudaalselt.

e Rinna- ja nimmeliilid peavad olema sirgelt (ei tohi olla rotatsioonis).

e Juhul kui, loom on rahustuses vodi uldanesteesias, kasutatakse looma fikseerimiseks
lilvakotte (liivakotid asetatakse esi- ja tagajisemetele). Sellisel juhul ei pea keegi
kiirgustootajatest rontgenuuringu ajal kontrollialal viibima.

e Kiirgusvilja (valgusvilja) tsentreerimine kohu VD iilesvotte puhul sdltub looma suurusest.

e Koerte (> 30 kg) puhul tuleb vajadusel teha 2 VD rontgeniilesvatet, sest uuritav piirkond
ei jad iihele rontgeniilesvottele (iilesvotte ala on piiratud detektori modtmetega).
Teostatakse kraniaalne ja kaudaalne kohu VD rontgeniilesvote.

e Kiirgusvili (valgusvili) tsentreeritakse viimase roide tasandil.

e Kiirgusvili kollimeeritakse nii, et see holmaks kogu kohtu. Kiirgustdotaja peab viltima
sormede, pea, keha voi kaitsekinnaste sattumist kiirgusvilja.

e Teostatakse rontgentiilesvote ja salvestatakse rontgenarvutis voi veterinaarses andmebaasis.

e Pirast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.
Uuringuparameetrid

e Kasutama peaks korgeid voolutugevuse ja ekspositsiooniaja korrutisi (mAs) ja madalaid
torupingeid (kV).
e Kohu uuring hdlmab palju organeid (pehmekoe tihedusega), korged voolutugevuse ja

ekspositsiooniaja korrutised (mAs) véimaldavad paremini eristada neid organeid.
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Soovitused kvaliteetse uuringu teostamiseks
Kordusiilesvotete viltimine

Ko6hudone kordusrontgeniilesvotte pdhjusteks voivad olla:
Looma hingeldamine

e Tulemus: rontgeniilesvate udune ja arstil ei ole vdimalik saada diagnostilist informatsiooni.

e Lahendus: hingeldava looma puhul tuleb vdhendada ekspositsiooni aega.

Artefakt rontgeniilesvottel

e Tulemus: artefakt katab uuritava piirkonna.

e Lahendus: enne uuringu teostamist tuleb eemaldada rontgenkontrastsed objektid.

Loom liigutab {iilesvotte ajal

e Tulemus: saadakse udune rontgeniilesvote.

e Lahendus: voimalusel teha rontgeniilesvotted rahustuses vai iildanesteesias.
Hajukiirte filter
Hajukiirte filtrit kasutatakse:

e loomad (kassid, koerad), kes kaaluvad > 10 kg v&i keha paksus on > 10 cm.
Hajukiirte filtrit ei kasutata:

e loomad (kassid, koerad ja eksootilised loomad), kes kaaluvad < 10 kg voi keha paksus on

<10 cm.

49



Pea rontgenuuring

MRT, KT ja diagnostiline endoskoopia on peaga seotud patoloogiate hindamisel tavaradiograafiast
informatiivsemad. Sellele vaatamata jaéb tavaradiograafia esmaseks diagnostiliseks meetodiks,

kuna see on laialdaselt kéttesaadav ja odav.

Hammastepataloogiate diagnoosimiseks eelistatakse hambarontgenseadmeid, aga juhul Kui

hambardntgenseade pole kéttesaadav, kasutatakse tavaradiograafi.
Néidustused:

e pehmekoe ja luuliste struktuuride hindamine;
e kesk- ja sisekdrvapatoloogiad,

e ninadone-, kori- ja neelupatoloogiad;

e silmakoopapatoloogiad;

e suuddnepatoloogiad,;

e hammastepatoloogiad;

e peapiirkonnatraumad,

e neoplaasiad.
Enim kasutatavad pea projektsioonid:

e PeaLat (lateraalne);

e Pea DV (dorsoventraalne).
Pea uurimiseks kasutatakse viga palju erinevaid tdiendavaid projektsioone.
Uuringu teostamine

Rontgenuuringu méadrab ja kordusiilesvotete vajaduse otsustab loomaarst. Uuringut teostab

loomaarst voi loomaarsti abiline arsti juhendamisel.

Uuring teostatakse vastavalt projektsioonile. Pea rontgenuuringut lébi viies peaks loom olema
rahustuses voi iildanesteesias. See on vajalik, saamaks hea kvaliteediga pilti ja vdhendab

kordusiilesvotete arvu.
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Pea Lat (Parem/vasak)

e Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.

e Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (KV, mAs).

e Eemaldatakse kaelarihmad, rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid, mis vdivad
tekitada uuritavas piirkonnas artefakte.

e Ulesvotte tegemiseks tdstetakse loom rontgenlauale voi muule tasapinnale paremale- voi
vasakule kiiljele (loomaarst otsustab).

e Lisatakse poolemark.

e Esijasemed on vilja sirutatud kaudaalselt, fikseerimiseks kasutatakse liivakotte.

e Koonu alla asetatakse kiil, et see oleks rontgenlauaga/detektoriga paralleelne.

e Vajadusel asetatakse Kiil kaela alla.

e Korvad liigutatakse eest dra, et need ei tekitaks uuritavas piirkonnas summatsioone.

e Kiirgusvilja (valgusvilja) tsentreerimine ja kollimatsioon pea Lat iilesvotte puhul soltub
huvipiirkonnast.

¢ Niide: Visualiseerides kogu koljut tsentreeritakse kiirgusvéli silmade tasandil.

e Kiirgusvili kollimeeritakse nii, et see hdlmaks kogu pead.

o Keegi kiirgustdotajatest rontgenuuringu ajal kontrollialal ei pea viibima, sest loom on
rahustuses voi iildanesteesias.

e Teostatakse rontgentilesvote ja salvestatakse rontgenarvutis voi veterinaarses andmebaasis.

e Pédrast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.
Pea DV

e Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.

e Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kKV, mAs).

e Eemaldatakse kaelarihmad, rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid, mis vdivad
tekitada uuritavas piirkonnas artefakte.

e Ulesvotte tegemiseks tdstetakse loom rontgenlauale vdi muule tasapinnale ja asetatakse
rinnakul lamavasse asendisse.

e Lisatakse poolemirk.
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e Vajadusel kasutatakse rindkere toetamiseks liivakotte, et ei tekiks rotatsiooni.

e Pea peab olema perfektselt siimmeetrilises asendis, véltida tuleb rotatsioone.
Fikseerimiseks voib kasutada teipi (koonu teipimine).

o Korvad liigutatakse eest dra, et need ei tekitaks uuritavas piirkonnas summatsioone.

e Kiirgusvili (valgusvili) tsentreeritakse kolju keskele.

e Kiirgusvili kollimeeritakse nii, et see holmaks kogu pead.

o Keegi kiirgustootajatest rontgenuuringu ajal kontrollialal ei pea viibima, sest loom on
rahustuses voi iildanesteesias.

o Teostatakse rontgeniilesvote ja salvestatakse rontgenarvutis voi veterinaarses andmebaasis.

e Pdrast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.
Soovitused kvaliteetse uuringu teostamiseks
Uuringuparameetrid

Valitakse vastavalt projektsioonile vottes arvesse looma suurust (keha paksust, mida rontgenkiired

peavad ldbima).
Hajukiirte filter
Hajukiirte filtrit voib kasutada:
e loomad (koerad), kes kaaluvad >30 kg voi keha paksus on >10 cm.

Uldjuhul ei ole vajadust hajukiirtefiltri kasutamiseks.
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Liilisamba rontgenuuring

Liilisamba rontgeniilesvote teostatakse tavaliselt, et uurida lLilisammast ja timbritsevaid pehmeid

kudesid.
Naidustused:

e seljavalu;

e arenguhiired;

e neuroloogilised defitsiidid,;

e ortopeedilised defitsiidid;

e deformatsioonid;

e operatsiooni planeerimine;

e liilisambapiirkonna trauma;

e neoplaasiad.
Enim kasutatavad liilisamba projektsioonid:

e Kaelaliilid Lat (lateraalne);

e Kkaelaliilid VD (ventrodorsaalne);
e rinnaliilid Lat (lateraalne);

e rinnaliilid VD (ventrodorsaalne);
e nimmeliilid Lat (lateraalne);

e nimmeliilid VD (ventrodorsaalne).
Lisaks teostatakse ka sakraalliilide Lat ja VD projektsioone.
Uuringu teostamine

Rontgenuuringu méédrab ja kordusiilesvotete vajaduse otsustab loomaarst. Uuringut teostab

loomaarst voi loomaarsti abiline arsti juhendamisel.

Uuring teostatakse vastavalt projektsioonile.
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Lilisamba rontgenuuringut labi viies peaks loom olema rahustuses vai iildanesteesias. See on
vajalik, saavutamaks piisavat lihaste relaksatsiooni ja vihendab kordusiilesvotete arvu. Saadakse

diagnostilise vddrtusega rontgeniilesvotted.
Kaelaliilid Lat

e Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.

e Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs).

e Eemaldatakse kaelarihmad, rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid, mis vdivad
tekitada uuritavas piirkonnas artefakte.

o Ulesvotte tegemiseks tdstetakse loom rontgenlauale voi muule tasapinnale paremale kiiljele
(standard metoodika).

e Esijasemed on vilja sirutatud kaudaalselt, fikseerimiseks kasutatakse liivakotte.

e Soovitatavalt voiks esijisemete vahele panna vahtplasti blokke, et viltida rotatsiooni.

e Koonu alla asetatakse kiil, et see oleks rontgenlauaga/detektoriga paralleelne.

e Vajadusel asetatakse kaelaliilide (umbes C3-C4) alla vahtplasti plokk voi kiil, et kaelaliilid
oleks rontgenlauaga/detektoriga paralleelsed.

e Soovitatavalt vaiks esijdsemete vahele panna vahtplasti blokke, et viltida rotatsiooni.

e Rindkere toetamiseks voib kasutada liivakotte.

e Kiirgusvilja (valgusvilja) tsentreerimine ja kollimeerimine kaelaliilide Lat iilesvotte puhul
soOltub huvipiirkonnast.

e Kiirgusvili tsentreeritakse uuritavadele kaelaliilidele.

e Kiirgusvili kollimeeritakse nii, et see hdlmaks uuritavaid kaelaliilisid.

o Keegi kiirgustodtajatest rontgenuuringu ajal kontrollialal ei pea viibima, sest loom on
rahustuses voi iildanesteesias.

e Teostatakse rontgeniilesvote ja salvestatakse rontgenarvutis voi veterinaarses andmebaasis.

e Pdrast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.
Kaelaliilid VD

e Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.

e Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs).
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e Eemaldatakse kaelarihmad, rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid, mis voivad
tekitada uuritavas piirkonnas artefakte.

e Ulesvdtte tegemiseks tdstetakse loom rontgenlaual voi muul tasapinnal asuvasse renni ja
keeratakse selili lamavasse asendisse. Loomade selili positsioneerimist lintsustavad erineva
suurusega rennid (vihendavad rotatsiooni).

e Esijasemed on vilja sirutatud kaudaalselt, fikseerimiseks kasutatakse liivakotte.

e Pea on kergelt kraniaalselt vilja sirutatud.

¢ Rindkere toetamiseks vaib kasutada liivakotte.

e Kiirgusvilja (valgusvilja) tsentreerimine ja kollimeerimine kaelaliilide VD {iilesvatte puhul
soltub huvipiirkonnast.

e Kiirgusvili tsentreeritakse uuritavadele kaelaliilidele.

e Kiirgusvili kollimeeritakse nii, et see holmaks uuritavaid kaelaliilisid.

o Keegi kiirgustdotajatest rontgenuuringu ajal kontrollialal ei pea viibima, sest loom on
rahustuses voi iildanesteesias.

e Teostatakse rontgentilesvote ja salvestatakse rontgenarvutis voi veterinaarses andmebaasis.

e Pirast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.
Rinnaliilid Lat

e Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.

e Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (KV, mAs).

e Eemaldatakse rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid, mis vdivad tekitada uuritavas
piirkonnas artefakte.

e Ulesvotte tegemiseks tdstetakse loom rontgenlauale paremale kiiljele (standard metoodika).

e Esijasemed on vilja sirutatud kraniaalselt ja tagajasemed kaudaalselt, fikseerimiseks
kasutatakse liivakotte.

e Rinnaku alla asetatakse kiil, et véltida rotatsiooni.

¢ Rindkere toetamiseks vdib kasutada liivakotte.

e Kiirgusvilja (valgusvilja) tsentreerimine ja kollimeerimine rinnaliilide Lat iilesvotte puhul

soltub huvipiirkonnast.
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Kiirgusvili tsentreeritakse uuritavatele rinnaliilidele.

Kiirgusvéli kollimeeritakse nii, et see hdlmaks uuritavaid kaelaliilisid.

Keegi kiirgustootajatest rontgenuuringu ajal kontrollialal ei pea viibima, sest loom on
rahustuses voi iildanesteesias.

Teostatakse rontgeniilesvote ja salvestatakse rontgenarvutis voi veterinaarses andmebaasis.
Pérast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.

Rinnaliilid VD

Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.

Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs).

Eemaldatakse rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid, mis vdivad tekitada uuritavas
piirkonnas artefakte.

Ulesvotte tegemiseks tdstetakse loom rontgenlaual asuvasse renni ja keeratakse selili
lamavasse asendisse. Loomade selili positsioneerimist lihtsustavad erineva suurusega
rennid (vdhendavad rotatsiooni).

Esijisemed on vélja sirutatud kraniaalselt ja tagajisemed kaudaalselt, fikseerimiseks
kasutatakse liivakotte.

Rindkere toetamiseks voib kasutada liivakotte.

Kiirgusvilja (valgusvilja) tsentreerimine ja kollimeerimine rinnaliilide VD iilesvétte puhul
sOltub huvipiirkonnast.

Kiirgusvili tsentreeritakse uuritavatele rinnaliilidele

Kiirgusvili kollimeeritakse nii, et see holmaks uuritavaid rinnaliilisid.

Keegi kiirgustootajatest rontgenuuringu ajal kontrollialal ei pea viibima, sest loom on
rahustuses voi iildanesteesias.

Teostatakse rontgeniilesvote ja salvestatakse rontgenarvutis voi veterinaarses andmebaasis.
Pérast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.

Nimmeliilid Lat

Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.
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e Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs).

e Eemaldatakse rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid, mis vdivad tekitada uuritavas
piirkonnas artefakte.

e Ulesvotte tegemiseks tdstetakse loom rontgenlauale paremale kiiljele (standardmetoodika).

e Tagajidsemed on vilja sirutatud kaudaalselt, fikseerimiseks kasutatakse liivakotte.

e Suurte koerte puhul voiks tagajisemete vahele panna vahtplasti blokke, et need oleksid
paralleelselt.

o Keskmiste nimmeliilide alla voiks panna vahtplasti plokke, et viltida rotatsiooni.

¢ Rindkere toetamiseks vdib kasutada liivakotte.

e Kiirgusvilja (valgusvilja) tsentreerimine ja kollimeerimine rinnaliilide Lat iilesvotte puhul
sOltub huvipiirkonnast.

o Kiirgusvili tsentreeritakse uuritavatele rinnaliilidele.

e Kiirgusvili kollimeeritakse nii, et see holmaks uuritavaid kaelaliilisid.

o Keegi kiirgustootajatest rontgenuuringu ajal kontrollialal ei pea viibima, sest loom on
rahustuses voi iildanesteesias.

e Teostatakse rontgentiilesvote ja salvestatakse rontgenarvutis voi veterinaarses andmebaasis.

e Pirast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.
Nimmeliilid VD

e Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.

e Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs).

e Eemaldatakse rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid, mis vdivad tekitada uuritavas
piirkonnas artefakte.

e Ulesvotte tegemiseks tdstetakse loom rdntgenlaual asuvasse renni ja keeratakse selili
lamavasse asendisse. Loomade selili positsioneerimist lihtsustavad erineva suurusega
rennid (vdhendavad rotatsiooni).

e Esijisemed on kergelt vilja sirutatud kraniaalselt ja tagajisemed kaudaalselt,
fikseerimiseks kasutatakse liivakotte.

e Rindkere toetamiseks voib kasutada liivakotte.
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e Kiirgusvilja (valgusvilja) tsentreerimine ja kollimeerimine nimmeliilide VD iilesvotte
puhul sdltub huvipiirkonnast.

e Kiirgusvili tsentreeritakse uuritavatele nimmeliilidele

e Kiirgusvili kollimeeritakse nii, et see holmaks uuritavaid nimmeliilisid.

e Keegi kiirgustootajatest rontgenuuringu ajal kontrollialal ei pea viibima, sest loom on
rahustuses voi iildanesteesias.

e Teostatakse rontgentilesvote ja salvestatakse rontgenarvutis voi veterinaarses andmebaasis.

e Pédrast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.
Soovitused kvaliteetse uuringu teostamiseks
Uuringuparameetrid

Valitakse vastavalt projektsioonile votess arvesse looma suurust (keha paksust, mida rontgenkiired

peavad libima).
Kiirgusvilja kollimeerimine
Liilisamba projektsioone teostades, kiirgusvali kollimeeritakse vastavalt uuritavale piirkonnale.

7

¢ Naéide: Rinnaliilide Lat uuringut teostades ei tohiks ilma néidustuseta kollimeeritav ala
hdlmata kogu rindkere.
Hajukiirte filter

Hajukiirte filtrit kasutatakse:

e loomad (kassid, koerad), kes kaaluvad >10 kg voi keha paksus on >10 cm.
Hajukiirte filtrit ei kasutata:

e loomad (kassid, koerad ja eksootilised loomad), kes kaaluvad < 10 kg voi keha paksus on

<10 cm.
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Koerte puusa- ja kiiiinarliigeste diisplaasiauuring

Puusaliigese diisplaasia, (hip dysplasia) edaspidi HD

Puusaliigese diisplaasia on iiks kdige laiemalt levinud koerte puusaliigese haigus. HD on

kaasasiindinud haigus, mida iseloomustab puusaliigese ebanormaalne voi vddr arenemine.

Kiiiinarliigese diisplaasia (elbow dysplasia) edaspidi ED

ED on kaasasiindinud haigus, mida pdhjustavad kiilinarliigese kasvuhiired koertel.

HD/ED uuring (diisplaasiauuring, aretuskoerte kontrollimine)

Puusaliigese diisplaasia ja kiitinarliigese diisplaasiauuringute all tuleb mdista koera puusa-
ja kiilinarliigeste rontgenuuringut, mille eesmérgiks on saada HD/ED hinnang.
Displaasia (HD/ED) hinnangu all mdistetakse koera puusa- ja kiilinarliigeste
diisplaasiaastme méaédramist.

HD/ED uuringuid voib teostada loomaarst.

Miinimumvanus HD/ED uuringuks on 12 kuud, gigantsetel koeratdugudel 18 kuud.
Tegemist on ametliku uuringuga, mida hindab Eesti Kennelliidu usaldusarst.

Eesti Kennelliidu liikkmesorganisatsioonidel on digus kehtestada koertele aretuspiiranguid
soltuvalt HD/ED astmetest.

Tavaradiograafia on koige tavalisem koerte puusa- ja kiilinarliigese diisplaasia

diagnoosimise meetod Euroopas.

Naidustused:

aretuskoerte kontrollimine (vdltimaks raskemate diisplaasia astmega koerte omavahel

paaritamist).

HD/ED projektsioonid:

vaagen VD (ventrodorsaalne);
kiitinarliigese mediolateraalne;

kiitinarliigese kraniokaudaalne.
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Uuringu teostamine

Rontgenuuringu méadrab ja kordusiilesvotete vajaduse otsustab loomaarst. Uuringut teostab

loomaarst voi loomaarsti abiline arsti juhendamisel.

Koik uuritavad koerad peavad olema uuringu ajal sedatsioonis, saavutamaks piisava lihaste

lodvestumise.
Vaagen VD (HD uuring)

e Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.

e Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs).

o Eemaldatakse rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid, mis voivad tekitada uuritavas
piirkonnas artefakte.

e Esiteks asetatakse renn rontgenlauale (renn valitakse vastavalt koera suurusele) ja
tostetakse koer renni- selili lamavasse asendisse.

e Lisatakse poolemark.

o Koer fikseeritakse liivakottidega (rinnak, koht), jalgitakse, et liillisammas on sirgelt, ei tohi
olla rotatsiooni.

e Katsutakse niudeluu harju ja veendutakse, et vaagen oleks siimmeetriline.

e Samuti katsutakse puusaliigeseid ja veendutakse, et need oleks paralleelselt.

e Ruumi jadv kiirgustdotaja, peab kandma isikukaitsevahendeid- kaitsekindaid, kaitsekraed,
kaitsepolle ja vajadusel kaitseprille.

e Kiirgustdotaja fikseerib looma tagantpoolt, mdlema kdega tdmbab looma tagajdsemeid
tahapoole ja samal ajal poorab pdlvi sissepoole, et patella-d projetseeruks reieluu
pontadevahelises vaos.

o Koera fikseerimiseks vOib kasutada abivahendeid, et keegi kiirgustdotajatest ei peaks
viibima ruumis sees.

e Kiirgusvili (valgusvili) tsentreeritakse vaagna kaudaalsesse serva.

e Kiirgusvali kollimeeritakse nii, et see holmaks niudeluu harju ja patella-sid. Kiirgustootaja
peab viltima sdrmede, keha voi kaitsekinnaste sattumist kiirgusvilja.

e Teostatakse rontgeniilesvate.

e Saades kriteeriumitele vastav rontgentilesvote jatkatakse kiiiinarliigestega.
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Kiiiinarliigese mediolateraalne projektsioon

e Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs).

e Eemaldatakse kaelarihmad, rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid, mis vdivad
tekitada uuritavas piirkonnas artefakte.

e Vaagna VD projektsioonile jirgnevad kiiiinarliigeste projektsioonid.

e Ulesvotte tegemiseks tdstetakse loom rennist vilja, paremale kiiljele (rontgeiilesvote
tehakse molemast kiitinarliigesest).

e Vajadusel fikseeritakse koer liivakottidega (rinnak, koht), et koera keha oleks lateraalses
asendis ja ei oleks rotatsiooni.

e Liivakott asetatakse vasakule esijasemele, nii et see ei jadks paremat kiitinarliigest varjama.

e Samuti asetatakse liivakott paremale képale. Kiitinarluu ja kodarluu ei tohi olla nurga all
vaid peavad jaama sirgelt, vajadusel kasutatakse képa all kiilu.

e Kiiiinarluu ja dlavarreluu ei tohi olla rotatsioonis.

e Kiiiinarluu ja dlavarreluu asetatakse nii, et kiitinarliigese viline nurk jadks ca 90°.

e Kiiiinarliigese sisemine sirutusnurk peab olema 30-45°.

= Kiirgusvili (valgusvili) tsentreeritakse kiitinarliigese keskele.

o Kiirgusvili kollimeeritakse nii, et see hdlmaks kogu kiitinarliigest.

e Lisatakse poolemark.

e Teostatakse rontgeniilesvote.

e Saades kriteeriumitele vastav rontgeniilesvote jatkatakse tdpselt samamoodi vasakul kiiljel.
Kiiiinarliigese kraniokaudaalne projektsioon

e Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs).

e Eemaldatakse kaelarihmad, rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid, mis voivad
tekitada uuritavas piirkonnas artefakte.

e Alustatakse paremast kiitinarliigesest.

e Kaoer asetatakse rinnakule, tagajalad pannakse konna asendisse.

e Kiirgustootaja tdmbab koera pead enda poole ja eest dra (vasakule), nii et see ei jadks

paremat kiiiinarliigest varjama.

61



e Kiirgustootaja jadb koera pead hoidma voi kasutatakse koera pea fikseerimiseks
abivahendeid, et keegi kiirgustdotajatest ei peaks viibima kontrollialal. Kontrollialale jaav
kiirgustdotaja peab kandma isikukaitsevahendeid- kaitsekindaid, kaitsekraed, kaitsepdlle ja
vajadusel kaitseprille.

e Parem esijise peab olema vilja sirutatud ja otse (rotatsiooni ei tohi olla).

e Asetage liivakott paremale képale, et see jadks vilja sirutatud asendisse.

e Kiiiinarluu on asetatud otse ning dlavarreluud podratakse 15° sissepoole.

o Kiirgusvili (valgusvili) tsentreeritakse kiilinarliigese keskele.

e Kiirgusvili kollimeeritakse nii, et see holmaks kogu kiiiinarliigest. Kiirgustdotaja peab
véltima sormede, pea, keha voi kaitsekinnaste sattumist kiirgusvélja.

e Lisatakse poolemark.

e Teostatakse rontgeniilesvote.

e Saades kriteeriumitele vastav rontgeniilesvote jatkatakse tdpselt samamoodi vasakul kiiljel.

e Pirast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud
puhastusvahenditega.

e Kriteeriumitele vastavad rontgeniilesvotted Vaagen VD, kiilinarliigese mediolateraalne
(parem/vasak) ja kiilinarliigese kraniokaudaalne (parem/vasak), kokku 5 rontgeniilesvotet

toodeldakse, arhiveeritakse ja saadetakse CD-I Eesti Kennelliitu.
Soovitused kvaliteetse uuringu teostamiseks
Uuringuparameetrid

Valitakse vastavalt projektsioonile vottes arvesse looma suurust (kehapaksust, mida rontgenkiired

peavad ldbima).
Kordusiilesvotete viltimine
Diisplaasiauuringute kordusrontgeniilesvotte pohjusteks on keerulised projektsioonid.

e Tulemus: rontgeniilesvote ei vasta kriteeriumitele.

e Lahendus: diisplaasiauuringute teostamise juhendi olemasolu ja viljadpe.
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Hajukiirte filter
Hajukiirte filtrit kasutatakse:
e teostades vaagna VD projektsiooni.

Hajukiirte filtrit ei ole vaja kasutada:

e teostades kiitinarliigese projektsioone.
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Hobuse miiiigiiilevaatuse rontgenuuring

Miitigitilevaatuse raames tehtud rontgeniilesvotted aitavad objektiivsemalt anda informatsiooni

hobuse tervisliku seisundi kohta.

Naidustused:

e hobuse ostja soovib enne hobuse ostmist saada informatsiooni hobuse kliinilise seisundi
kohta;

¢ riskianaliilis tuleviku jaoks.
Miiiigiiillevaatuse levinud projektsioonid

Projektsioonid sdltuvad kliendi vajadusest, kindlustusfirmade protokollidest/ndudmistest ning

hobuse spordialasest kasutamisest.

Naiitena toome vélja kasutatavad projektsioonid:

e pdlv Lateraalne (2);

e kand sise- ja vilisdiagonaalid (4);

e sorgats Lat, sise- ja vilisdiagonaalid (12);
e piistine kabja projektsioon (2);

e jala alaosa Lateraalne (2).

Uuringu teostamine

Rontgenuuringu méédrab ja kordusiilesvitete vajaduse otsustab loomaarst. Uuringut teostab

loomaarst voi loomaarsti abiline arsti juhendamisel.

Uuringu teostamise ajal on hobune rahustuses. Kasutatakse mobiilseid kui ka statsionaarseid

radiograafe.
Polv Lat

Modlemast pdlvest teostatakse rontgeniilesvote.
e Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.

e Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs).
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Harjaga puhastatakse uuritava piirkonna karv mustusest (artefaktide valtimiseks).

Hobune rahustatakse, seejirel viiakse hobune suurlooma réntgenruumi.

Uks kiirgustdotajatest hoiab hobust jalutusnddriga.

Teine kiirgustodtaja késitleb radiograafi.

Kolmas kiirgustootaja asetab detektori pdlve taha. Plve uuringut teostades ei ole voimalik
kasutada detektorihoidjat, sest see ei mahu polve taha.

Kiirgusvéli tsentreeritakse lateraalselt polveliigese keskele.

Kiirgusvili kollimeeritakse nii, et see holmaks kogu pdlve.

Kontrollialale jaavad kiirgustodtajad peavad kandma isikukaitsevahendeid- kaitsekindaid,
kaitsekraed, kaitsepolle ja vajadusel kaitseprille.

Detektorit hoidev kiirgustdotaja peab viltima sormede, keha voi kaitsekinnaste sattumist
kiirgusvilja.

Koik sees viibivad kiirgustootajad liiguvad kiirgusvaljast voimalikult kaugele.
Teostatakse rontgeniilesvate.

Péarast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.

Kand vilis- ja sisediagonaalid

Modlemast kannast teostatakse 2 rontgeniilesvotet.

Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.

Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs).

Harjaga puhastatakse uuritava piirkonna karv mustusest (artefaktide valtimiseks).

Hobune rahustatakse, seejérel viiakse hobune suurlooma rontgenruumi.

Uks kiirgustdotajatest hoiab hobust jalutusnddriga.

Teine kiirgustootaja kisitleb radiograafi. Rontgentoru on kallutatud vajadusel nurga alla.
Kolmas kiirgustootaja asetab diagonaalis detektori detektorihoidjaga kanna taha. Detektor
on paralleelne rontgentoruga.

Kiirgusvili tsentreeritakse tsentraalse kannaliigese keskele.

Kiirgusvili kollimeeritakse nii, et see hdlmaks kogu kanda.
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Kontrollialale jaavad kiirgustodtajad peavad kandma isikukaitsevahendeid- kaitsekindaid,
kaitsekraed, kaitsepolle ja vajadusel kaitseprille.

Koik sees viibivad kiirgustdotajad liiguvad kiirgusviljast voimalikult kaugele.

Teostatakse rontgeniilesvate.

Pérast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.

Sorgatsi Lat, sise- ja vilisdiagonaalid

Igast sOrgatsist teostatakse 3 rontgentiilesvotet (kokku 12 rontgeniilesvotet).

Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.

Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs).

Harjaga puhastatakse uuritava piirkonna karv mustusest (artefaktide véltimiseks).

Hobune rahustatakse, seejérel viiakse hobune suurlooma rontgenruumi.

Uks kiirgustdotajatest hoiab hobust jalutusnooriga.

Teine kiirgustdotaja kasitleb radiograafi.

Kolmas kiirgustootaja asetab detektori detektorihoidjaga sorgatsi taha (vastavalt
projektsioonile).

Rontgentoru suunatakse wuuritava piirkonnaga, kas risti vdi diagonaalis soltud
projektsioonist (lateraalne voi diagonaal).

Kiirgusvili tsentreeritakse sorgatsi keskele.

Kiirgusvali kollimeeritakse nii, et see holmaks sorgatsi- ja piirdeliigese.

Kontrollialale jadvad kiirgustootajad peavad kandma isikukaitsevahendeid- kaitsekindaid,
kaitsekraed, kaitsepdlle ja vajadusel kaitseprille.

Koik sees viibivad kiirgustootajad liiguvad kiirgusvéljast voimalikult kaugele.
Teostatakse rontgentilesvate.

Pérast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.

Piistine kabja projektsioon

Rontgeniilesvote teostatakse molemast kabjast.

Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.
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Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs).

Harjaga puhastatakse uuritava piirkonna karv mustusest (artefaktide valtimiseks).

Hobune rahustatakse, seejérel viiakse hobune suurlooma rontgenruumi.

Hobuse kiiluvahed tdidetakse mittekontraste tditevahendiga, néiteks seep.

Uks kiirgustdotajatest hoiab hobust jalutusnooriga.

Teine kiirgustootaja kasitleb radiograafi.

Kolmas kiirgustdotaja asetab detektori kabja taha. Jalg on tdstetud spetsiaalse paku peale.
Tehniliselt ei ole voimalik detektorihoidjat kasutada.

Kiirgusvali tsentreeritakse dorsaalselt kabjapiirde keskele.

Kiirgusvéli kollimeeritakse nii, et see holmaks kogu stistikluu piirkonda.

Kontrollialale jadvad kiirgustootajad peavad kandma isikukaitsevahendeid- kaitsekindaid,
kaitsekraed, kaitsepdlle ja vajadusel kaitseprille.

Detektorit hoidev kiirgustéotaja peab valtima sdrmede, keha voi kaitsekinnaste sattumist
kiirgusvilja.

Koik sees viibivad kiirgustootajad liiguvad kiirgusvéljast voimalikult kaugele.
Teostatakse rontgentilesvate.

Pérast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.

Jala alaosa Lat iilesvotted

Mbolema jala alaosast teostatakse Lat iilesvote.

Looma andmed sisestatakse uuringuprogrammi.

Valitakse rontgenseadme juhtpuldil uuringuparameetrid (kV, mAs).

Harjaga puhastatakse uuritava piirkonna karv mustusest (artefaktide valtimiseks).
Hobune rahustatakse, seejirel viiakse hobune suurlooma rontgenruumi.

Uks kiirgustdotajatest hoiab hobust jalutusnddriga.

Teine kiirgustdotaja kasitleb mobiilset rontgenseadet.

Mbolemad jalad asetatakse pakule.

Kolmas kiirgustdotaja asetab detektori detektorinoidjaga jala alaosa taha.

Kiirgusvili tsentreeritakse lateraalselt kabjapiirde keskele.
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e Kiirgusvili kollimeeritakse nii, et see holmaks kogu jala alaosa.

e Kontrollialale jadvad kiirgustdotajad peavad kandma isikukaitsevahendeid- kaitsekindaid,
kaitsekraed, kaitsepdlle ja vajadusel kaitseprille.

o Koik sees viibivad kiirgustodtajad liiguvad kiirgusvéljast voimalikult kaugele.

e Teostatakse rontgeniilesvate.

e Pirast uuringu teostamist puhastatakse rontgenlaud ja abivahendid selleks ettendhtud

puhastusvahenditega.
Hobuse miiiigiiilevaatuse uuringu lopetamine

e Kriteeriumitele vastavad rontgeniilesvotted toddeldakse ja arhiveeritakse veterinaarsesse

andmebaasi.
Soovitused kvaliteetse uuringu teostamiseks
Uuringuparameetrid

Valitakse vastavalt projektsioonile vottes arvesse hobuse suurust (kehapaksust, mida rontgenkiired

peavad ldbima).
Kordusiilesvotete viltimine

Hobuse miiiigiiilevaatuse kordusrontgentilesvotte pdhjuseks voib olla, et hobune liigutab {ilesvotte

ajal.

e Tulemus: saadakse udune rontgeniilesvote.

e Lahendus: lilesvotte hetke ajastamine.
Hajukiirte filter
Miitigitilevaatuse rontgeniilesvotteid teostades ei ole vaja kasutada hajukiirte filtrit.
Abivahendite kasutamine

Soltuvalt projektsioonist kasutatakse detektorihoidjaid.
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Rindkere kompuutertomograafia (KT) uuring

Rindkere kompuutertomograafia (KT) uuringuid teostatakse juhul kui tavaradiograafia ei anna

piisavat informatsiooni. KT-uuringumeetod on aga vihe kéttesaadavad.
Néidustused

e hingetoru-, hingamisteede- ja kopsupatoloogiad;
e siidamepatoloogiad;

e mediastiinumipatoloogiad,;

e rindkere seina- ja pleuradonepatoloogiad;

e sOogitorupatoloogiad;

e rindkeretrauma,

e neoplaasiad;

e preoperatiivne uuring;

e muude rinnadone struktuuride hindamine.
Uuringu teostamine
KT-uuringu méérab ja teostab loomaarst.

KT uuringu ajal on loom rahustuses vai tildanesteesias, sest ruumis uuringu ajal keegi sees ei tohi
olla. Juhul kui KT-uuringu ajal peab keegi personalist looma juures viibima, siis uuringut ei teostata

ja leitakse alternatiivne diagnostika meetod.
Rindkere KT uuring

e Looma andmed sisestatakse KT arvutiprogrammi (juhtpulti).

e Valitakse rindkere piirkonna protokoll.

e Loom rahustatakse vdi anesteseeritakse ja viiakse KT uuringuruumi.

o Eemaldatakse kaelarihmad, rontgenkontrastsed ehted voi teised objektid, mis vdivad
tekitada uuritavas piirkonnas artefakte.

e Loom tostetakse uuringulauale ja asetatakse rinnakul lamavasse asendisse.

e Fikseerimiseks kasutatakse rihmasid vOi abivahendeid. Laserite abil positsioneeritakse

loom tomostatiivis (gantry-s).
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e Kiirgusvili kollimeeritakse nii, et see holmaks kogu rindkere.

e Seejirel lahkub kogu personal uuringuruumist puldiruumi, kus asub juhtpult
(uuringuarvuti).

e Skaneerimine toimub eest poolt taha vai vastupidi.

e Esiteks teostatakse planeerimisprotokollid (scanogram). Maidratakse tdpselt uuritav
(kiirgusvilja) piirkond (lihtutakse ALARA printsiibi pShimottest).

e Pirast KT planeerimisprotokolli (scanogram) teostatakse natiivuuring.

e Andmetootluse jargselt ilmuvad KT kujutised arvutiprogrammi.

e KT kujutised salvestatakse digitaalselt Vet Cloudi (veterinaarne andmebaas).
Soovitused kvaliteetse uuringu teostamiseks
Uuringuparameetrid

e Protokollides kasutatavad parameetrid varieeruvad vastavalt looma suurusele ja
piirkonnale.
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Lisa 3. Rontgenseadet iseloomustavad andmed

Nr | Asukoht| Seadme | Seadme | Seadme | Réntgentoru | Rontgentoru | Maksimaalne | Maksimaalne | Kasutus | Tootja | Tootja | Valmistamise
nimetus | mudel |seeria nr mudel seeria nr torupinge |voolutugevus riik aasta
(kV) (mA)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Rontgenseadmeid toodetakse vilismaal, millest tulenevalt seadmete tehnilised andmed on inglise keeles. Juhul, kui informatsiooni
rontgenseadmelt ei leia on voimalik kiisida seda seadme tarnijalt, otsida kasutus- voi tehnilisest juhendist.
Heakskiidu ja toimimiskatses, rontgenseadmel, kiirgustegevusloa taotluses ja paigaldusaktis peavad seadme tehnilised andmed {ihtima.
1. Rontgenseadme jirjekorranumber
2. Rontgenseadme asukoht
3. Seadme nimetus — Loomakliinikutes on ildjuhul rontgenseadmetest kasutusel, kas radiograaf, hambardntgenseade,
kompuutertomograaf voi arkoskoop.
% Naéide: Hobuste rontgeniilesvotete tegemiseks kasutatakse mobiilset, portatiivset voi statsionaarset radiograafi.
4. Seadme mudel — Model vai type
5. Seadme seeria number — Serial number (SN)
6. Rontgentoru mudel — X-ray tube model
7. Rontgentoru seeria number — X-ray tube number
8. Maksimaalne toru pinge (kV) — Maximum tube voltage (output).
9. Maksimaalne voolutugevus (mA) — Maximum tube current/amperage (output)
10. Kasutus — Statsionaarne radiograaf on iihes kindlas ruumis ja seda ei ole véimalik liigutada teise ruumi. Portatiivse voi mobiilse
radiograafiga (teisaldatavad) on voimalik teostada tilesvotteid ka teises ruumis.
11. Tootja
12. Tootja riik
13. Valmistamise aasta —
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Lisa 4. Rontgenseadme kvaliteedikontrolli parameetrid

Tabel 1. Intraoraalse hambarontgenseadme kvaliteedikontroll (kiirguskaitse juhendi EC RP 162

tabeli 2-14 ja 2-16 pohjal).

Fiiiisikaline parameeter

Vastavuskriteerium

Rontgentoru pinge

Intraoraalne hambardntgenseade: rontgentoru pinge
peab jadma vahemikku 60 kuni 90 k'Vp.

Rontgentoru pinge tdpsus

Rontgentoru pinge hédlve seatust peab olema
véiksem voi vordne kui 10%.

Rontgentoru sériaja tdpsus

Hilve valitud sdriajast on vdiksem voi vOrdne kui
20%.

Rontgentoru sériaja korduvus

Sariaja  hdlve keskmisest modddetud sdriaja

véadrtusest peab olema viiksem voi vordne kui 10 %.

Viljunddoosi korduvus

Hélve keskmisest moddetud véljunddoosist ei tohi
olla suurem kui 20%.

Rontgentoru  fookustdpi ja  naha
vahekaugus (FSD) (intraoraalne
hambardntgenseade)

Rontgentoru fookustidpi ja naha vahekaugus on
véiksem voi vordne kui 20 cm.

Poolndrgenemispaksus (HVL)

Toopingel alla 70 kVp peab poolndrgenemispaksus
olema suurem kui 1,5 mm Al. Juhul, kui seadme
torupinge vordub 70k Vp, siis
poolndrgenemispaksus seadmel peab olema
suurem kui 2,1 mm Pb.

Tagapurihamba tiiiipilise intraoraalse
iilesvotte pealelangev dhukerma

Ohukerma on viiksem vdi vordne kui 4 mGy.
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Tabel 2. Radiograafi voi radiograafilise seadme kvaliteedikontroll (kiirguskaitse juhendi EC RP
162 tabeli 2-1 pdhjal).

Fiiiisikaline parameeter Vastavuskriteerium

Rontgentoru pinge tépsus Rontgentoru mdddetud pinge véidrtuse viga peab
olema voOrdne voi vdiksem kui 10% voi 10 kVp,
olenevalt siis kumb neist on suurem.

Kiirgussaagis ja selle korduvus Kiirgussaagis 1 meetri kaugusel ja kogufiltratsiooni
2,5 mm paksuse alumiiniumfiltriga peab jddma
vahemikku 25 kuni 80 pGy/mAs. Hélve keskmisest
kiirgussaagisest peab olema vdiksem voi vordne kui

20%.

Kiirgussaagise lineaarsus Hilve keskmisest kiirgussaagisest peab olema
véiksem voi vordne kui 20% erinevatel mA ja mAs
védrtustel.

Sériaja tdpsus Hélve valitud sériajast ei tohi olla suurem v3i vordne

kui 20%, kui valitud siriaeg on suurem v3i vordne
100 ms voi ei tohi olla suurem v3i vordne kui 30%,
kui valitud siriaeg on vidiksem kui 100 ms.

Poolndrgenemispaksus (HVL) Minimaalsed poolndrgenemispaksused seadmetele
leiab juhendi EC RP 162 tabelitest 2.2 ja 2.3.

Valgus- ja kiirgusvilja tihilduvus Kiirgus- ja valgusvilja ihilduvuse erinevus mistahes
suunas peab olema vidiksem vdi vOrdne kui 3%
fookustdpi ja  pildiretseptori  vahekaugusest.
Vertikaaliilesvotte  korral —peab  keskpunktide
erinevus olema vidiksem vOi vordne kui 1%

fookustidpi ja pildiretseptori vahekaugusest.
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Tabel 3. Kompuutertomograafi voi

kompuutertomograafilise seadme kvaliteedikontroll

(kiirguskaitse juhendi EC RP-162 tabeli 2-18 pohjal).

Fiiiisikaline parameeter

Vastavuskriteerium

Niidustatud ~ doosiindeksite  tdpsus | Hilve mdddetud doosi ndidust ei tohi olla suurem
(CTDIvol) kui 20%.
Ohus mdddetud CTDI | Hilve mdddetud CTDI-st vabas Shus ei tohi olla

(kompuutertomograafia doosiindeks)

CTDI tootja poolt ettendhtust suurem kui 20%.

Pildimiira

Halve ettendhtud pildimiira vaartustest ei tohi olla
suurem kui 15%.

Kompuutertomograafia numbri tidpsus,
HU

Hilve 0@ 30 cm veefantoomi kompuutertomograafia
numbrist ei tohi olla suurem 10 HU.

Kompuutertomograafia numbri iihtlus,
HU

Hélve @ 20 cm veefantoomi kompuutertomograafia
numbrist ei tohi olla suurem kui 20 HU.

Kujutisekihi laius

Hilve kujutisekihi laiusest on < 0,5 mm véiksem 1
mm Kihile; < 50%, kui kihid on 1-2 mm; < 1 mm,
kui kihi on suurem kui 2 mm.
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Lisa 5. Ohutusmirkide maksimaalsed dratundmiskaugused

Hoiatusmirgi kiilje pikkus (mm) Hoiatusmirgi maksimaalne dratundmiskaugus (m)
50 2
100 3
200 7
315 10
400 13
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Lisa 6. Varjestuselementideks kasutatavate ehitusmaterjalide pliiekvivalendid

Ehitusmaterjal Suhteline Ehitusmaterjali paksus | Ehitusmaterjali paksus
kiirgusvarjestuse maksimaalse torupinge | maksimaalse torupinge
paksus, plii (mm) juures (100 kV) juures (150 kV)

1,00 85,0 mm 85,0 mm

Betoon 2,00 160,0 mm 160,0 mm

(p=2,3 g/em®) 3,00 210,0 mm 230,0 mm

4,00 355,0 mm 290,0 mm
1,00 120,0 mm 150,0 mm
Telliskivi 2,00 195,0 mm 260,0 mm
(p=1,8 g/cm?) 3,00 260,0 mm 340,0 mm
4,00 330,0 mm 420,0 mm
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Lisa 7. Kiirgustooeeskirja naide
% Rontgenseadme kasutamise eeskirja niide

Rontgenuuringud  teostatakse vastavalt kliiniku  veterinaarradioloogia  tegevusjuhistele.
Rontgenuuringute tegija on loomaarst ja tema juhendamisel radioloogiatehnik voi vastava erialase
véljadppe saanud loomaarsti abiline. Viltimaks korvaliste isikute sattumist kontrollialale on

kiirgustegevuse asukoharuumi uksed uuringu labiviimisel suletud.

Rontgenseadet kasutatakse vastavalt seadme kasutamisjuhendis ja/voi seadme  juhtpuldil
eelseadistatud uuringuparameetritele (kV, mAs), mida valitakse vastavalt looma suurusele ja
piirkonnale. Enne rontgenseadme kasutamist viiakse ldbi rontgenseadme kasutajakoolitus ja
kiirgusohutusalane juhendamine. Koik uued kiirgustootajad saavad esmase kiirgusohutusalase
koolituse kuue kuu jooksul alates todle asumisest ja edaspidine kiirgusohutusalane tdiendkoolitus
viiakse 1dbi liks kord viie aasta jooksul. Uute kiirgustdotajate lisandumisel korraldatakse
rontgenseadme kasutajakoolitus. Rontgenseadme kasutamisalaste ja tehniliste probleemide korral
poordutakse voimalusel kiirgusohutuse spetsialisti poole v6i tema puudumisel kliiniku juhataja
poole. Rontgenseadme hooldust teostab tootja poolt volitatud ettevote vastavalt kasutusjuhendis

voi tehnilises juhendis ette ndahtud hoolduskavale.

Samuti jargitakse kollektiivseid kaitumisreegleid (tdpsemad nidited on vilja toodud meetmete
peatiikis). Juhul kui, loom ei ole rahustuses voi iildanesteesias, peavad loomaarst ja abiline
rontgenuuringu ajal ruumis sees viibima. Ruumi jddvad kiirgustootajad peavad kandma
isikukaitsevahendeid- kaitsekindaid, (pliiekvivalent 0,50 mm Pb), kaitsekraed (pliiekvivalent 0,50
mm Pb), kaitsepdlle, (pliiekvivalent 0,50 mm Pb) ja vajadusel kaitseprille (pliiekvivalent 0,75 mm
PDb). Juhul kui, loom on rahustuses voi iildanesteesias, kasutatakse looma fikseerimiseks liivakotte
ja teipi. Sellisel juhul ei pea keegi kiirgustootajatest rontgenuuringu ajal kontrollialal viibima.
Loomaomanikku ei kaasata iildjuhul rontgenuuringu tegemisse. Loomaomanikku on voimalik
kaasata rontgenuuringu ldbiviimisesse Kui see ei pohjusta tdiendavat Kiirgusohtu (nt
korduviilesvotete tegemise oht). Juhul, kui loomomanik aitab rontgenuuringut 1abi viia (hoiab
looma), tuleb loomaomanikule radkida ioniseeriva kiirguse ohtudest, saada omanikult ndusolek ja
jalgida, et loomaomanik kasutaks nouetekohaselt isikukaitsevahendeid. Looma ei tohi hoida lapsed

ning rasedad.
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% Rontgenseadme hoidmise eeskirja niide

Rontgenseadet hoitakse lukustavas laoruumis, millele ligipdds on lubatud piiratud inimestele
(kiirgusohutuse spetsialist, loomakliiniku peaarst ja loomakliiniku juhataja). Ruum ja rontgenseade
on tdhistatud kiirgusohumérgisega. Rontgenseade on vooluvorgust eemaldatud. Enne

rontgenseadme kasutusele votmist teostatakse kvaliteedimodtmised.

R/

¢ Tookoha kiirgusseire eeskirja naide

Kiirgustegevusloa omaja korraldab kontrolli- ja jalgimisalal seire. Vdimalikust kiirgusohust
lahtuvalt on rontgenseadme asukoharuum liigitatud kontrollialaks ning rontgenseadme
asukoharuumi korvalruumid jédlgimisalaks. Kontrolli- ja jilgimisala kiirgusseiret teostab
kiirgustegevust puudutavate tingimuste muutumisel RTGdiagnostix OU. Kiirgusseire tulemused

registreeritakse digitaalselt ja sdilitatakse kogu kiirgustegevuse ajal.

o,

% Isikudosimeetrite viljaandmise, kandmise, tagastamise ja hoidmise eeskirja niide

Isikudosimeeter viljastatakse kliiniku kiirustdotajate nimekirja alusel kiirgustdotajatele
kasutamiseks. Kiirgustodtajad on kohustatud kandma kontrollialal TLD-d. Uhe kogu keha TLD
kasutamisel, tuleb keha efektiivdoosi hindamiseks kanda TLD-d kiirgust6dd tehes rinna piirkonnas
(ilakeha, mis jaab puusa ja olgade vahele v.a. kded, sobiva kinnituskoha puudumisel kaitsepolle
krael). Uhe TLD kasutamisel tuleb isikukaitsevahendite kandmisel TLD-d kanda kaitsepdlle peal.
Kahe TLD kandmisel tuleb iiks TLD paigaldada isikukaitsevahendi alla ja teine peale. Iga
kiirgustootaja tohib kasutab ainult enda TLD-d. Kiirgustdotaja vahetab iga mdoteperioodi 16pus
tema kasutusel olnud TLD uue TLD vastu. TLD-d vahetuse korraldab kliiniku kiirgusohutuse
spetsialist voi kliiniku juhataja. Dosimeetreid kaitstakse ioniseeriva, UV-Kiirguse ning intensiivse

valguse eest. Dosimeetrite koju viimine on keelatud ning neid tuleb hoida toovélisel ajal kappides.

% Tegutsemisjuhendi ndide rontgenseadme rikke, avarii v6i muud kiirgusohtu péhjustava

juhtumi korral

Avariina késitletakse olukorda, kus rontgenseadme tehnilise rikke tottu ei litlitu ekspositsioon vilja

ning sellel ajal on kiirgustdotajad rontgenseadme asukoharuumis (hoiavad looma) voi peavad
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ruumi sisenema. Rontgenseadme tehnilise rikke korral tuleb ruumist véljuda ja rontgenseade vilja
lilitada. Voimalikust avariiolukorrast teavita koheselt kiirgusohutuse spetsialisti Toomas Pdtra
5300000 (lisada nimi ja telefoninumber) voi kliiniku juhatajat, kes vajadusel votab iithendust
seadme tootja poolt volitatud isikuga. Hea tava ndeb ette, et juhul kui rontgenseade ei ole tookorras,
paigaldatakse rontgenseadme kasutamise véltimiseks vastav teatis rontgenseadme asukoharuumi

uksele voi rontgenseadmele.

Keskkonnaametit ning vajadusel Haiirekeskust teavitatakse rontgenseadme vargusest, loata
kasutamisest ning kiirgustegevuse kdigus toimunud juhtumist ja avariist, mille tagajirjel on to6taja

voi elanik saanud mééruses nr 97 kehtestatud piirméaradest suurema ekvivalent-voi efektiivdoosi.

Keskkonnaametile edastatakse andmed siindmuse analiilisi (sh arvutatakse siindmuse kaigus
saadud hinnanguline efektiiv- v&i ekvivalentdoosi véartus), tekkepdhjuste ja parandusmeetmete

rakendamise kohta.

% Doosipiirangu niide

Loomakliiniku kiirgustdotajate efektiivdoosi doosipiiranguks on 3 mSv aastas. Doosipiirangu
aluseks on voetud isikudosimeetrite aasta tulemused ja kiirgusohutushinnangus toodud

kiirgustootajate aastased arvestatud kiirgusdoosid. Doosipiirangu iiletamisel teostatakse analiiiis ja

vajadusel korrigeeritakse kiirgustodtajate tookoormust voi doospiirangut.
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https://www.riigiteataja.ee/akt/131072018012?dbNotReadOnly=true

Lisa 8. Pliist kaitsepollede kaitsevoime

Tabel 4. Pliist kaitsepollede ldbilaskevdime valitud rontgentoru pingetel (rontgenkiirte 3-mm Al
filtratsiooniga) (Van"o’ et al., 2006, ICRP publication 120, tabel 5.3)

Valitud rontgentorupinge | Kaitsepdlle pliiekvivalent Kaitsepolle libiva
(kVp) (mm) rontgenkiirguse osakaal (%)
90 0,25 8,3
90 0,35 4,9
90 0,50 2,4
80 0,25 57
80 0,35 3,0
80 0,50 1,3
70 0,25 3,3
70 0,35 1,5
70 0,50 0,5
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